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1. Az intézmény altalanos informacioi:

Az intézmény neve: Debrecen Megyei Jog Véaros
Egyesitett Intézménye

Az intézmény székhelye: 4024 Debrecen, Varga utca 23.

Miikodési teriilete: Debrecen kozigazgatasi teriilete

Az intézmény Gyvt. szerinti besorolasa: ~ Gyermekjoléti alapellatas

Az intézmény Gyvt. szerinti tipusa: Gyermekek napkdzbeni ellatasa

A szolgaltat6 tevékenység formaja: Bolcsode

A tagintézmény neve: DMIJV Egyesitett Bolcsddei Intézménye
Karolyi Mihdly Utcai Tagintézmény

A tagintézmény cime: 4032 Debrecen, Karolyi Mihaly utca 4.

A tagintézmény elérhetésége: 06 52/429-822, bolcsil6@net-portal.hu

Férohely/ csoport: 156/12

2. Feladatellatas a DMJV Egyesitett Bolcsodei Intézménye Karolyi Mihaly
Utcai Tagintézményében

Az 1997. évi XXXI. Torvény (Gyvt.) értelmében bolcsddei ellatds keretében a harom éven
aluli gyermekek napkozbeni ellatasat kell biztositani, ami a gyermek hiisz hetes koratol
vehetd igénybe. Az ellatds sajatos nevelési igényli gyermek, valamint korai fejlesztésre €s
gondozasra jogosult gyermek nevelését és gondozasat is biztositja.

Ha a gyermek harmadik életévét betdltotte, de testi vagy értelmi fejlettségi szintje alapjan
még nem ¢érett az Ovodai nevelésre, bolcsddei ellatas keretében nevelhetd, gondozhaté a
gyermek negyedik életévének betoltését kovetd augusztus 31-éig.

A bolcsdde gyermekjoléti alapellatas keretében a gyermekek napkozbeni ellatasan beliil
gyermekek bolcsddei ellatasat, és a bolesddei ellatottak részére nyujtott gyermekétkeztetéssel
Osszefliggd feladatok ellatasat végzi, emellett hosszitott nyitva tartast és a bdlcsdde
nyitvatartasi ideje alatt id6szakos gyermekfeliigyeletet biztosit.

2.1. Bolcsodei ellatas

A bolcsddei ellatas kozéppontjaban a kisgyermek ¢€s a kisgyermeket neveld csaladok allnak,
ennek megfelelden nem csak a kisgyermek nevelését-gondozéasat, hanem az egész csalad
tamogatasat célozza meg. Alapvetd szempont, hogy a bolcsddei €let, a kisgyermek szdmara
élményt nyujtd, aktiv részvételre motivald, tanulasi lehetdségeket biztositd legyen.
Valamennyi tevékenység, ¢lethelyzet modszertani alapja az egyéni banasmdd érvényesitése,
az Onallosagi torekvések tamogatasa, a gyermek onbizalménak erdsitése. Ezen tal a bdlcsédei
ellatas biztonsagot és szakszerli nevelési-és gondozasi helyzeteket jelent, személyre szabott,
egyéni bandsmodot nyujtod kisgyermek neveldvel, aki minden helyzetben elérheté a gyermek
szamara.
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2.2. Gyermekek napkozbeni ellatasahoz kapcsolodé egyéb szolgaltatasok
Alapellatason tuli szolgaltatasok:
Rugalmas, hosszitott nyitva tartas:

Ezt a szolgaltatast a bolcsddei ellatasban részesiilé gyermekeknek €s csaladjaiknak biztositja a
bolcséde, a nyitva tartds idején tal. A sziilék szdmdra a rugalmas nyitva tartas
igénybevételének feltételeit ,,Rugalmas nyitva tartas rendje” tartalmazza.

Err6l a szolgaltatasrol a sziilok a bolcsdde honlapjan és a bolcsdédében személyesen
tajékoztatast kapnak.

Idészakos gyermekfeliigyelet

Csaladi nevelést tdmogatd gyermekfeliigyelet szolgéltatast biztositunk, gyeden, gyesen 1évo
szlilok gyermekei részére. Nyugodt, biztonsagos kornyezetben, a kortarsakkal vald egyiitt
jatszas lehetdségét biztositjuk szakszerii feliigyelet mellett.

A gyermekfeliigyelet szolgaltatdsa soran figyelembe vessziik a kisgyermek nevelés-gondozas
szakmai alapelveit, és gyakorlatat. A gyermekeket a bolcsdéde nyitvatartdsi idején beliil,
elozetes jelentkezés utan, szolgaltatasi dij befizetése esetén fogadjuk. Igény szerint étkezési
lehetdséget is biztositunk téritési dij fizetése ellenében.

A bolcsddevezetd a gyermekfeliigyelet igénybevételérdl és a befizetésekrdl nyilvantartast
vezet. A szolgaltatdst a gyermekek orvosi igazolds nélkiil vehetik igénybe. A sziild
nyilatkozatot ir ald, hogy gyermeke egészséges, bemutatja a kotelezd véddoltasokrol szolo
igazolast, illetve Egészségiigyi Konyvet.

A sziil6k szamdara a gyermekfeliigyelet igénybevételének feltételeit a ,,Gyermekfeliigyelet
rendje” tartalmazza.

Célunk:

A csaladokat tamogatd, az alapellatason tali szolgaltatasainkkal (rugalmas nyitva tartas,
gyermekfeliigyelet) még jobban segiteni a debreceni csalddok életét. A szolgaltatdsok jo
mikodéséhez elengedhetetlen a szakmai 6sszefogés, az atgondolt, elsdésorban a gyermekek
sziikségleteit, érdekeit figyelembe vevd szakmai munka.

3. Ellatando célcsoport és teriilet jellemzoi

A szolgaltatast igénybe vevl gyermekek a bolcsdde kertvarosi kdrnyezetébdl érkeznek (Liget
laképark, Nagyerdd, Debrecen-Jozsa), illetve a nagy cégek-intézmények dolgozdinak
gyermekei veszik igénybe a szolgaltatast.

Ezek a gyermekek a varos minden pontjarél érkeznek a bolcs6débe. A csaladok a
bolcsddében kialakult szinvonalas szakmai munka, gyermek- és csaladkozpontii szemlélet
miatt szivesen valasztjak az intézményiinket.

Ezért gyakori, hogy a csaladok mdasodik, harmadik, de tobbszor eléfordul, hogy negyedik
gyermekiik nevelését-gondozasat is rank bizzak.

Ez jelzés értékii a csaladok és a bolesdde jo kapcsolatanak alakulasahoz.



3.1. Az intézmény bemutatasa

Bolcsddénk 1980 majusaban nyitotta meg kapujat Debrecen varos egyik nagy lakotelepén, az
Ujkertben, a Nagyerdé kozelében. Tomegkozlekedési eszkozokkel, kornyezetkiméld 2-es
villamossal, valamint a kiépitett kerékparutakon jol megkdzelithetd.

A személyautdval kozlekedd csaladok szamara ingyenes parkolds biztositott, a feljitds soran
az eldkertekben fedett kerékpartarolok is kialakitasra keriiltek. Az intézmény lakotelepi
kornyezetben talalhato, a forgalmasabb féutvonalaktol tavol, szép zoldovezeti kornyezetben, a
lakotelep kozepén, fakkal, fiives teriilettel koriilvett teriileten. Kozvetlen szomszédsagban
talalhato az Ujkerti Manofalva Ovoda és a Bolyai Janos Altalanos Iskola.

Az intézmény pavilon rendszeri épitmény, hat bolcsdédei egységgel, 12 csoportszobaval
rendelkezik. A bolcséde mitkodésének 42. évében (2021/22) teljes kori feltjitason esett at, a
csaladbarat, munkdba allast segitd intézmények, kdzszolgaltatasok fejlesztése TOP-6.2.1.-16
kodszamu palyazat keretében. A felyjitas ideje alatt atmenetileg a tagintézmény a
Martonfalvi utca 21. szam alatti 6voda épiiletében mikodott, 70 féréhellyel, 6 csoportban. A
2022/23 szakmai évet Ujra a felgjitott Karolyi Mihaly Utcai Tagintézményben folytatjuk.
Megtjult a boleséde infrastrukturaja is mely a gyermekek, a csaladok és a dolgozok érdekeit
szolgdlja, és nagyban segiti a pedagogiai munka megvalosulasat. A bolcséde modernizalt és
olyan esztétikai élményt nyujt a csaladok, a gyerekek és a dolgozok szamara, ahol mindenki
jol érezheti magat. Igy a 2022-ben elnyert Csaladbarat Hely elvarasainak is megfelel, mint
szolgaltatd intézmény, és mint munkahely is.

3.2. Személyi feltételek

A bolcsdde engedélyezett 1étszama:
- 1 {6 bolcsddevezetd
- 26 6 szakképzett kisgyermekneveld
- 616 bolcsddei dajka
- 1 {6 szakacsnd
- 4 6 konyhai dolgoz6
- 116 varrond
- 1 f6 mos6nd

Egy gondozasi egység két csoport szobajaban 4 szakképzett kisgyermekneveld, 1 szakképzett
bolesddei dajka latja el a nevelési-gondozasi feladatokat.

A feladatellatas a bolcs6dei dajkak €s a technikai dolgozdk aktiv részvétele nélkiil nem
oldhato meg. A konyha pontos feladatellatdsa nélkiil zavar keletkezne a csecsemdk és
kisgyermekek napirendjében és az élelmezés folyamatainak szakszerliségében. Az utobbi
években az ételallergiaban szenvedd gyermekek szama folyamatosan nd, diétas étkeztetést
biztositani tudjuk a bdlcsddében. A bolcsddei dajkak segitik a kisgyermekneveldk munkéjat,
gondoskodnak a bolcsdde tisztasagardl, a higiénés szabalyok betartasarol. Ez nagyon fontos
az egeészség meglrzése szempontjabol. A mosodai dolgozd a textilidk szakszerti kimélo
mosasarol gondoskodik, ami segiti az esztétikus kornyezet kialakitasat és az allagmegovast.

A bolcsddei kollektiva erdssége, a jol képzett, rugalmas, vidam, nyitott és pozitiv szemlélettel
rendelkezd szakembergarda, Osszetarto, jol terhelhetd csapat.



3.3. Targyi feltételek:

Bolcsddénk épiilete a tipusbolesddék épitészeti jegyeit hordozza magaban. 6 gondozasi
egység, 12 csoportszoba biztositja a gyermekek ellatasat. Tagas, vildgos jatszoszobakkal,
nagy teraszokkal, szép kerttel rendelkezik az intézmény.

Az ¢épllet adottsagai lehetévé teszik, hogy minden csoportszobdhoz kozvetlen terasz
kapcsolodjék. A teraszokon biztositani tudjuk a csecsemd és tipegd kortt gyermekek szabad
levegdn torténd altatasat. A teraszok burkolata a felujitas soran megujult, térkével boritott
tisztithatd, fagyallo. Minden terasz, arnyékolo ponyvéjanak cseréje is megtortént.

A jatszokertek biztositanak burkolt és flivesitett feliileteket, homokozoét, szabalyozhato kevert
vizzel, lefolyoval, térkdvel kirakott parasitd rendszerli pancsolokat Tobb mindségi
tantsitvannyal rendelkezd, telepitett jaték beszerzésére is sor Kkeriilt a felujitashoz
kapcsolodoan.

A jatszoéudvaron kialakitasra keriilt gumiburkolattal ellatott 2 gyermek kerékparut is. A
bolcsdde mindkét oldalan, a jatszoudvarok eldkertjében fedett biciklitarolo elhelyezése is
megtortént. Az intézmény udvara a gyerekek, a csaladok és a dolgozok szamara igy is segiti a
kornyezettudatos szemlélet kialakitasat, mely a szakmai programunk egyik f6 célkitizése.

A jatszotéri  eszkozok biztonsdgossagarol szold  78/2003.(X1.27.) GKM rendeletben
foglaltakat tartjuk irdnyadénak. A targyi feltételeket ugy biztositjuk, hogy azok a gyermekek
biztonsagat, kényelmét szolgaljak.

A palyazat (TOP-6.2.1.-16) lehetové tette az egész bolcséde teriiletén a csoportszobak és
kiszolgald helyiségek teljes butorzatanak cseréjét, mely a gyerekek, a csaladok és a dolgozok
komfortérzetét javitja.

A csoportszoba berendezési targyai rogzitettek, a nyitott polcok minden gyermek szamara
elérhetévé teszik a jatékokat. Mindig a legkisebbek magassagahoz valasztjuk a butorokat.
Figyeliink arra, hogy harmoniat éaraszto szinek ¢és formak, anyagok vegyék koril a
gyermekeket. Mindez megfelel6 munkakdrnyezetet nyujt a kisgyermekneveldk szdmara is. A
jatékeszkozok kivalasztasanal szem eldtt tartjuk a csoport Osszetételét, az egyes gyermekek
igényeit, és az életkorhoz kapcsolddo jellemzoket.

A kisgyermekneveld a csoportszobaban elhelyezett eszkozoket a csoportba jar6 gyermekek
fejlodéséhez, fejlettségéhez valasztja meg, sziikség szerint cseréjérdl is gondoskodik. Az
elhelyezésre €s az esztétikumra, sz€pérzékre is gondot fordit.

A bolcsoéde jatékkészlete megfelel az egészségiigyi és pedagogiai szempontoknak. Minden
tevékenységformahoz rendelkezésre allnak a megfeleld mennyiségili és mindségii jatékszerek.
A jatékok kivalasztasanal fokozott figyelmet forditunk arra, hogy konnyen tisztithato,
fertétlenithetd legyen, balesetet ne okozzon.

Ezen tal nevelési és gondozasi tevékenységiinket, a fenntarthatosag szempontrendszerét is
figyelembe véve, végezziik. Toreksziink arra a jatékok kivalasztasanal, hogy azok ne csak
biztonsagosak, életkornak megfeleldek, hanem kornyezetbarat is legyenek.

A jaték szine, nagysaga, forméja keltse fel és tartsa ébren a gyermek érdeklddését, tobbfajta
tevékenységre lehessen haszndlni, legyenek mas nemzetek szokdsait tiikr6zd jatékok,
biztositsa a nemek kozotti egyenldség elvének betartasat. Kivitelezése igényes legyen,
fokozott hasznélatra szamitva késziiljon.

A jatékok elhelyezése nyitott jatékpolcon, taroldoedényekben (vodrokben, kosarakban) a
gyermekek szamara elérhetd magassagban, a feliigyeletet igényl6 jatékok a kisgyermekneveld
altal elérhetd polcon legyenek elhelyezve.

Fontosnak tartjuk, hogy a tipegécsoporttol kezdve allanddan elérheté magassagban legyenek
elhelyezve az alkot6 tevékenység eszkozei: j6 mindségili esdcsepp formaju zsirkréta, és a sajat



készitésli természetes alapu f0zott gyurma, megfeleld firkalasi feliiletek biztositasa pl.
csomagolopapir elhelyezése a falburkolaton.

Kiemelt szakmai célkitlizéshez a zenei neveléshez igazitva minden csoportban valtozatos és
tobbfajta gyermekhangszert biztositunk a gyermekek szamara is.

A maésik szakmai célkitlizésiink a kornyezeti nevelés. A kisgyermeknevelok az
ujrahasznositas jegyében, kiillonb6zo anyagokbdl jatékeszkozoket és tarolokat készitenek.

A varrénd6 labdékat, babzsakokat, babaruhakat, képeket stb. készit a hulladék textilidkbol.

4. A bolcsodei nevelés-gondozas célja, alapelvei

Szakmai tevékenységiinkben arra toreksziink, hogy erdsitsiik a csaladok, és a boélcséde jo
kapcsolatat. Segitsik a gyermekeket minél tobb pozitiv élmény atélésére, lehetdséget
biztositsunk a kozosségben képességeik, egyéniségiik minél szabadabb kibontakoztatasara.
Az ellatasnak Osszhangban kell lennie a gyermekek sziikségleteivel. A gyermek nevelése
elsdsorban a csaldd joga és kotelessége.

A bolcséde a csaladi nevelés értékeit, szokasait tiszteletben tartva és erdsitve vesz részt a
gyermekek nevelésében, gondozasdban. A bdlcsddei nevelés-gondozas értékkozvetitdé ¢€s
értékteremtd folyamat, amely a gyermeki személyiség kibontakoztatasara, a személyes, a
szocialis és kognitiv kompetencidk fejlodésének segitésére irdnyul, az emberi jogok és az
alapvetd szabadsagjogok tiszteletben tartasaval.

A csalad rendszerszemléletii megkozelitése

A gyermekek nevelését és gondozasat ugy valasztjuk meg, hogy nem csak a gyermeket,
hanem a csaladot is kiinduldpontnak tekintjiik. A csaladdok megismerését, megértését segiti a
jol eldkeészitett megtervezett csaladlatogatas, a sziildvel torténd fokozatos beszoktatas és a
sziildcsoportos beszélgetések megszervezése. A rendszerszemlélet 1ényege, olyan komplex
latasmod alkalmazasa, ahol nem csak a gyermek, hanem a csalad megismerését és megértését
is kiinduldépontnak tekintjiik.

A kora gyermekkori intervencios szemlélet befogadasa

Fontosnak tartjuk, hogy a bolcsédébe jard gyermekek mindegyike folyamatosan érezze a rola
gondoskodo felndtt elfogadasat, akkor is, ha esetleg tobb teriileten jelentds eltérést mutat az
atlagos fejlodéstél. Ennek megfeleléen a kisgyermekneveld feladata, hogy a fejlodésbéli
lemaradasokat, megtorpanasokat felismerje és jelezze. Ugy valassza meg a pedagogiai
munkahoz kapcsoléddé modszereket, eszkdzoket, hogy azok segitsék a gyermek fejlédését a
hatranyok lekiizdését, amiben nagy segitséget nyujt a bolcsdde pszichologusa is.

A csaladi nevelés elsodleges tisztelete

A demokratikus neveldi légkor, az adekvat nevelési modszerek, az elismerés felkelti és erdsiti
a gyermek érdeklddését, tanulasi vagyat. Ezért bolcsddénkben fokozott figyelmet forditunk
arra, hogy a csalad és a bolcsdde megtalalja a gyermekek fejlodését timogato leghatékonyabb
egyiittmiikddési formakat, amelyek a személyiség fejlodésére pozitivan hatnak. Kovetkezetes
neveldi tevékenységgel — a csalad szerepének elsddlegessége mellett, a gyermeki személyiség
tiszteletben tartdsdval — egységes nevelési és gondozasi elvek alkalmazasaval dolgozunk
minden nap.



A kisgyermeki személyiség tisztelete

Bolcsddei nevelésiink kiindulési pontja az a tény, hogy az ember méssal nem helyettesithetd,
egyedi személyiség €s szocialis 1ény egyszerre. A gyermekeknek egyénenként valtozo testi és
lelki sziikségleteik vannak, melyek genetikai adottsagaik, sajatos érési folyamataik, és a
kornyezeti hatasok egyarant befolyasolnak. Tudjuk, hogy a 0-3 éves kort gyermekek, a
fejlddés minden teriileten a legérzékenyebbek és a legkiszolgaltatottabbak. Fejlédésiik
szempontjabol ez nagyon meghatarozé idészak. A szeretetteljes egyéni banasmoddon alapuld
bolcsddei nevelés - gondozas kulcsfontossagu az értelmi és érzelmi fejléddésiik szempontjabol.
Ezért kiemelten figyeliink sziikségleteik kielégitésére, szokasaiknak és jogaiknak tiszteletben
tartdsara. A kisgyermeknevelok a gyermekekkel végzett kozos tevékenységek soran szem
elott tartjak a nevelés céljait. A korai nevelésben kiemelt jelentdségli a gyermekekben zajlo
spontan fejlédés tdmogatasa.

Feladatunk:

e Ebben a korai idészakban minden fejlédésnek induld én-funkcid, minden fejlédési
teriiletet érintsen (mozgas, beszéd, 6nalldsag, autondmia, érzelem, értelem stb.)

e A gyermekben, a kiilonb6z6 kompetenciak gyarapodasa a lehet6 legoptimalisabban
bontakozhasson Ki.

e A kisgyermekneveld mindig a gyermek megfigyelése nyoman szerezett
tapasztalatokra épitsen. Erre alapozva jeldlje ki a célok elérését szolgalo feladatait.

A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozo szerepe

A kisgyermekneveld nagyon sokréti munkat végez, jelentés szerepet tolt be, a gyermek
szocializacids folyamataban. Empatidja, tolerancidja révén folyamatos segitdjévé valik a
gyermekeknek és sziileiknek. Kiemelt szerepet tolt be a testi-lelki egészség védelmével
kapcsolatos értekek kozvetitésében. A gyermekkel valo egyiittlétiik sordn személyiségiik
harmonidja, illetve diszharmonidja modell értékiivé, azonosuldsi mintdva valik a gyermek
szamara.

Biztonsag, és a stabilitas megteremtése

A gyermek személyi- és targyi kornyezetének allandosdga (,,sajat” kisgyermekneveld-
rendszer, felmendrendszer, csoport-és hely allanddsag) noveli az érzelmi biztonsagot, alapul
szolgal a tajekozdodashoz, a jo szokasok kialakulasdhoz.

A gyermek 0Osztonzése, megnyilvanuldsainak elismerd, tdmogatd, az igényekhez igazodd
segitése, az Onallosag ¢s az aktivitas tevékenység-specifikussaganak, fizikai €s pszichés
allapottol fiiggésének elfogadédsa, a gyermek felé¢ iranyuld szeretet, elfogadas és empatia
fokozzak az aktivitast és az 6nallosag iranti vagyat.

Ahhoz, hogy a gyermek jol fejlodjon, ki kell ismernie magat az 6t koriilvevd vilagban, az
események sorrendjében, mozzanataiban. Ezért kiemelt figyelmet forditunk a jol szervezett
napirend kialakitasara, az egyéni banadsmodra, minden korcsoportnal.

A legkisebbeknek, illetve sziikség szerint egyéni napirendet készitiink. A dolgozok
munkarendjét is a gyermekek napirendjéhez igazitjuk. A csoportok berendezését (elkeritett
jatszohely, hemperg6, funkcio sarkok stb.) a gyermekek sziikségleteihez tervezziik.



A fokozatossag megvalositasa

A fokozatossag a bdlcsddei nevelés-gondozas minden teriiletét érinti. A kisgyermek 1j
helyzetekhez valo fokozatos hozzaszoktatasa a sziildvel torténd fokozatos beszoktatdssal
kezddédik, de minden nevelési és gondozasi helyzetben kiemelt figyelmet kell forditania a
kisgyermekneveldnek, ennek a megvalosulasara.

A kisgyermekneveld folyamatosan egyezteti a tars-kisgyermekneveldvel és a sziilokkel a sajat
gyermekeik és a csoport gyermekeinek fejlédésével kapcsolatos valtozasokat, minden
helyzetben szem el6tt tartva a fokozatossag elvét.

Egyéni banasmadd érvényesitése

A legkisebbek szamara nélkiilozhetetlen az egyéni banasmdd, melynek elvként és
modszerként is érvényesiilnie kell, ez a kisgyermek nevelés lényege. Az elsé évben a
legsériilékenyebb a gyermek, ezért segitd, timogatd, ,,puha fészket” add nevel6i magatartast
biztositunk szamara.

Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermekneveld, és a gyermek kapcsolatahoz adott
legyen az érzelmi melegség, uUgy, mint személyesség, szeretet, elfogadas, tiirelem,
gondoskodas, empatia.

Ez elégiti ki a gyermek 1étfontossagu sziikségletét, az érzelmi biztonsag megtapasztalasat.

Az egyéni banasmod megvalositasahoz elengedhetetlennek tartjuk, hogy a kisgyermekneveld
ismerje a gyermeket. Ehhez tisztdban kell lenni a kisgyermekkor altalanos jellemzdivel, erre
garancia a jol képzett szakembergarda.

Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége

A gondozds ¢s nevelés egységet alkot. A gondozédsi helyzetek a gyermek ¢és a
kisgyermeknevelé bensdséges kapcsolatara épiilnek. Nalunk a professzionalis gondozas, a
sziilovel torténd fokozatos beszoktatassal kezdddik.

Megfigyeljiik a gyermek ¢és a sziild kozotti intim helyzeteket, ennek megfelelden a sziilo és a
kisgyermekneveld kozosen alakitjdk ki a nevelés - gondozds folyamatit a gyermek
egyiittmiitkddésére, onallosagara épitve.

Figyelembe veszik az egyéni fejlettséget, az igények kiillonbozoségét. A gondozas soran a
felndttek a csecsemok és kisgyermekek primer sziikségleteit elégitik ki. Az a mod, ahogy ez
torténik, ¢éhségiik, szomjusaguk csillapitasa, pelenkavaltas, nyugodt alvas biztositasa,
levegdztetés, aktiv, szabad jatéktevékenység feltételeinek megteremtése, meghatarozza
kozérzetiiket, az 6ket gondozo személyhez, a kdrnyez6 vilaghoz fiiz6d6 kapcsolatukat.

A gyermeki kompetencia késztetés tamogatasa

A gyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb tevekénységeken keresztiil
ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jut.

Atéli a spontan tanulas 6romét.

Mi abban segitjiik, hogy megerdsddjék benne a vilag megismerésének vagya.

Sziikségesnek tartjuk a fokozatossagot, a kialakitandd szokéasok és azok differencidlasa
tekintetében is. Epitink a gyermek nagyfoku utinzisi késztetésére és a példamutatasra.
Kivarjuk a belsé érés jeleit, hogy a gyermek képes legyen az elvarast végrehajtani. Epitiink a
gyermek egyiittmiikodésére, hogy 6 maga is akarja végrehajtani kérésiinket. Ehhez biztositjuk
a targyi feltételeket, elegendd idot hagyunk a gyermeknek a tevékenység gyakorlasara.
Toreksziink a jo pedagogiai légkor megteremtésére, a konfliktusok és frusztraciok



csokkentésére. Fontosnak tartjuk a jo6 nevelési modszerek, eszk6zok alkalmazasat. A nevelési-
gondozasi helyzetek soran pozitiv pedagogiai eszkozoket alkalmazunk (elismerés, batoritas,
dicséret stb.). Minden nevelési és gondozasi helyzetben toreksziink arra, hogy a folyamatokat
gazdag €s kolcsonds kommunikécio kisérje.

5. Feladatellatas részletes szakmai tartalma
5.1. Gyermekkép:
Olyan gyermeket kivanunk nevelni, aki:

» harmonikusan, sokoldaluan fejlddd boldog gyermek,

» testileg és lelkileg egészséges, szocidlisan kompetens, nyitott az 6t koriilvevo vilagra,
aktiv és tevékeny,

» zene és mese szeretete észrevétleniil lopakodik a lelkébe, olyan élményekhez jut,
amely felkelti zenei érdeklddését, sz&p iranti igényét,

» az okologiai kultaraval mar kisgyermekkorban megismerkedik, jatszoudvarunk gazdag
¢s szines ndvénykultirajan keresztiil,

» A hagyomanyok apolasaval (linnepek) mar a bolcsddében talalkozzon.

5.2. Bolcsodei nevelés feladata:

A Dbolesddei nevelés-gondozas legfontosabb feladata a bolcsddei ellatast igénybe vevd
egeészséges gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése, a legoptimalisabb fejlodés
eldsegitése.

Emellett segitjiilk a hatrdnyos helyzeti gyermek nehézségeinek €és azok kovetkezményeinek
csokkentését, valamint a sajatos nevelési igényli gyermekek fejlodésére, tamogatasara
fokozott figyelmet forditunk. Kapcsolatot tartunk a gyerek korai fejlesztésében résztvevod
szakemberekkel (pszichologus, fejlesztépedagogus)

A gyermekek napirendje és gondozasa:

Fontos, hogy a sziilok és a kisgyermeknevelok kozosen alakitsdk ki a nevelés-gondozas
folyamatat, a gyermekek egyiittmiikodésére, onallosagara épitve, amelyben figyelembe veszik
az egyéni fejlettséget, az igények kiilonbozdségét.

A kisgyermekneveld szakmai tudasaval, felkésziiltségével segiti a sziiléket abban, hogy a
gondozasi helyzetek valodi, kozos 6romforrassa véaljanak. Ugy ad tanacsot, segitséget, hogy
az a sziild szamara elfogadhato és a pozitiv gyakorlati tapasztalatok utjan beépiiljenek a csalad
nevelési-gondozasi modszereibe is.

Ahhoz, hogy a gyermekek jol fejlddjenek, ki kell magukat ismerni az Oket koriilvevo
vilagban, az események sorrendjében, mozzanataiban. Csak igy tanulnak meg alkalmazkodni,
csak igy értik meg mi torténik veliik és koriilottiik; igy lesznek aktiv részesei a veliik tortént
eseményeknek.



A csoport kisgyermekneveldi szamara elengedhetetlen, a legkisebb feladatokat is a legaprobb
részletekig kidolgozni, valamint a gyermekek szdmdra biztonsagos, egységes és helyes
technikat alkalmazni (PI.: a ruhadarabok felvétel sorrendjében torténd elokészitése).

Ezt segiti az azonos ¢letkorban, de mégis kiilonbozo fejlettséggel, igényekkel rendelkezd
gyermekek szamara a megfeleld, ugyanakkor rugalmas napirend kialakitasa. Az ébrenléti id6
alatti aktiv tevékenység és pihenés ritmikus valtakozasa altal megszabott napirend az egyéni
igények figyelembevételével, de mégis szervezett keretek kozott kertiljon kialakitasra. Az a
gyermekek ¢életében kiilondsen fontos, hogy elegendd id6 jusson valamennyi gondozasi
miivelet nyugodt elvégzésére. A biztonsdg és a nyugalom elérésének érdekében nagy
jelentésége van a sorrendiség kialakitasanak, mely az események elorelatasat, az idoben vald
tajékozodast, a kiszamithatosagot biztositja szamukra.

A gyermekek sziikségletei, igényei egyiitt valtoznak életkorukkal és fejlodésiikkel (példaul:
csecsemOkortdl nd az ébrenléti id6, csokken az étkezések szama, valtozik a gyermekek
mozgasa, moédosul a jatékigénye stb.), igy a sziikségletek, igények modjanak is az életkornak
megfeleléen valtoznia kell.

A gyermekek napirendjének modositasat a fejlddés, a sziikségletek, az évszakok valtozésa,
valamint egyéb koriilmény is sziikségessé teheti, amelyet a kisgyermekneveldk egymassal és
a sziildvel valo megbesz¢élés alapjan rugalmasan, koriiltekintden ¢és megfontoltan
modosithatnak.

Etkezés:

A gyermekek taplalasa a fejlédésiiknek egyik legalapvetébb kérdése. A taplalasnak,
étkezésnek nem csak a gyermekek testi fejlddésében van nagy jelentdsége, hanem az érzelmi
¢let, a szocialis kapcsolatok alakuldsaban is.

Az étrend mindenkor a gyermekek életkori sajatossagai alapjan Osszedllitott ételekbdl alljon,
melyeket koruknak ¢€s fejlettségiiknek, valamint az egészséges taplalkozas kovetelményeinek
megfelel6 mdodon, és mennyiségben kapnak meg.

Az utobbi években folyamatosan nd a diétas étkeztetésben részesiilok szama, ezért fokozott
figyelmet igényel minden dolgozé részérdl, hogy a gyermekek véletleniil se kapjanak olyan
ételt, amire érzékenyek.

Nagy hangsulyt fektetiink a gyermekek folyadékpotlasara, ez els6 sorban vizfogyasztast
jelent. Fokuszba helyezziik ezzel a sziilok szamara is a vizfogyasztas jelentdségét.

Alvas, pihenés:

A nyugodt, pihentetd, optimalis alvas nélkiil elképzelhetetlen a gyermekek testi-szellemi
fejlddése, a derlis, aktiv ébrenlét.

Ezért nagyon fontos, hogy minden gyermek egyéni igényeinek megfeleléen pihenhessen, és
ennek megteremtésében nagy szerepe van a rendszerességnek és a jol szervezett napirendnek.
Az individualis kiilonbségek a gyermekek alvasi szokasaikban, annak mélységében,
ritmusaban is megmutatkoznak, igy minden gyermek zavartalan pihenésének megszervezése
hatalmas feladat. Fontos biztositani a szabadban torténd és a tobbszori alvas lehetOségét,
ehhez a targyi feltételeket is.

Oltoztetés:
A gyermekek napjanak jelentds részét tolti ki, oOltdztetés-vetkdztetés, pelenkacsere. A

kisgyermeknevelonek a sziilokkel kozosen arra kell torekednie, hogy a gyermekek
megszeressék és oromiiket leljék az egyiittmiikodésben, onallésodasban. Ehhez lehetdvé kell
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tenni, hogy fejlettségiiknek, kedviiknek megfelelden minél aktivabban vegyenek részt a
gondozasi folyamatokban.
Az oltoztetés soran tisztasagra, szépérzékre, izlésre, rendszeretetre neveljék a gyermekeket.

A kisgyermeknevelo feladata:

» az oOltoztetéshez megfeleld elokészités,

» a gyermekek fejlettségéhez igazodd kényelmes ruhazat kivalasztasaban vald
segitségadas,

» az egyéni sajatossagok figyelembevétele,

» 0Oltoztetés kozben érthetd, tiszta beszéd,

» valodi egyiittmiikodés kialakitasa.
Mozgas:

A mozgas ¢letsziikséglet, elengedhetetlen feltétele a szervezet harmonikus és Osszehangolt
miitkodésének.

A kisgyermekneveldk a csoportszoba targyi kornyezetének kialakitdsdnal figyelembe veszik a
gyermekek életkorat, egyéni sziikségleteiket, és a lehet6ségek figyelembevétele mellett
biztositjak a biztonsagos, a mozgasfejlodést segitd optimdlis kornyezetet és lehetdségeket.

A napirend, a targyi feltételek, a gyermekek pozitiv érzelmi allapota lehetové teszi, hogy a
gyermekek szabad mozgassal, aktiv tevékenységgel toltsék azt az ébrenléti id6t, amit épp nem
toltenek ki a gondozasi miiveletek.

Nagy jelentdsége van a mozgaskedv fenntartasanak, amelyhez az érzelmi biztonsag mellett
elég hely (pithend és jatszo) és egyeb targyi feltételek, jatékeszkozok allnak rendelkezésre.
Hangsulyt fektetiink mar évek oOta a fejlesztd jatékok beszerzésére, mely minden gyerek
mozgaskulturajat segiti, tudjuk, hogy az érzelmi és értelmi fejlodés is szoros Osszefiiggésben
van a mozgéssal.

Levegozés:

A szabad levegon valo tartozkodasnak tobbféle kedvezo hatasa van a gyermekekre, nemcsak a
testi, hanem érzelmi, értelmi fejlédésiikre is, hanem a betegségek megeldzésében is nagy
szerepet jatszik. Az eldnyok mellett vannak veszélyei is, amelyeket mindenkor figyelembe
kell venni (hoség, erds sz¢€l, lehiilés, levegdszennyezettség). Figyeliink arra, hogy minél tobb
1d6t toltsenek a gyerekek a szabadban, védjiik ket az erés napsugarzastol.

Jaték:

A jaték a gyermekek életének egyik legfontosabb tevékenységi formaja. A gyermekek a jaték
soran tokéletesitik mozgasukat, fejlodik érzékelésiik, észlelésiik, ismereteket szereznek
kornyezetiikrdl, fejlodik értelmi képességiik, figyelmiik, akaratuk, gazdagodik érzelmiik.
Ennek tiikrében toreksziink a valtozatos mindségi jatékok beszerzésére, a sajat készitési
jatékokkal a kornyezeti nevelést is segitjiik. Szeretnénk elérni, hogy a csoportok jatékainak
1/3-a, az elkovetkez6 években ujrahasznositott anyagbol késziiljon.
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Csaladi napok, iinnepek:

A csaladokkal val6 kapcsolatteremtés fontos szakmai feladatunk.

Az intézményvezetéssel egyeztetve, a beiratkozas el6tti héten nyilt hetet tartunk, betekintést
engedve a csaladok szamara a bolcséde életébe. Ezzel is segitjik a sziilék bolcsode
vélasztasat. Evente két alkalommal csaladi napot szerveziink, ahol a gyermekek egyiitt
jatszhatnak sziileikkel és a kisgyermeknevelokkel.

A koz6s élmények tovabb erdsitik a csalad és a bolcsdde kapcesolatat.

5.2.1. A csaladok tamogatasa, annak erdsségeire épitve a sziiloi kompetencia fejlesztése

Feladatunk, hogy minél tobb lehetdséget biztositsunk a sziiléknek a bolcsddei életbe torténd
bekapcsolddasra, nevelési-gondozasi modszereink megismerésére, a kolcsonds tapasztalatok
megszerzésére.

A nyitottabb kapcsolat lehetdséget biztosit a kisgyermeknevel6knek arra, hogy szakmai
tudasukat, a gyermekekrél megszerzett ismereteiket megosszadk a sziilékkel és olyan uj
modszereket keressenek a sziilokkel vald kapcsolat sordn, amellyel a csalad megszerzett
bizalmat tovabb mélyitjiik.

Mit jelent ez a gyakorlatban?

» A sziil6k érdeklédését mindig szivesen fogadjuk, telefonon, e-mailben, vagy
személyesen.

» A fogadoorak idopontjat rugalmasan kezeljiik.

» Minden munkatarsat felkészitiink arra, hogy a bdlcséde ajtajan belépd sziilok,
vendégek szamara meghatdrozd az a személy, akivel eldszor szembe taldlkoznak.
Fontosnak tartjuk, hogy mosolygods, kedves és segitOkész magatartast tantsitson
minden dolgozd és a bolcsddébe belépd ,,vendéget” kisérje oda, ahol latogatdsanak
célja megvalosulhat.

» A bolcséde a csaladoké €s az a célunk, hogy a csaladok haszndljak az intézményt. A
bolecsddei egységek teriiletén minden ajtdt nyitva tartunk, a sziildk a fiirdészobat
hasznalhatjdk  gyermekeik pelenkavaltdsdhoz, sziikség esetén lemoshatjak
gyermekeiket, ahogy a kisgyermekneveloktdl lattak. Reggeli érkezés utan a
gyermekek a sziilokkel mosnak kezet, ez is megkonnyiti az elvalast. A délutani
atadasnal beléphetnek gyermekiikért a csoportszobédba, egylitt befejezhetik a gyermek
altal megkezdett jatékot. Kozben informacio6 atadasara keriilhet sor a gyermekrol.

Csaladokkal valé szorosabb egyiittmiikodés

A szakmai munka szinvonalat erdteljesen meghatdrozzak az egyiittmikodési feliiletek is.
Mert a gyermekek szamara az a legjobb, ha a bolcsddei szakemberek és a csalad tagjai kozott
a kolcsonds tiszteleten alapuld, bensdséges, egymds kompetenciajat tiszteletben tartod
kapcsolat alakul ki, amelyben mindenki jol érzi magat és a kisgyermek nevelése-gondozasa a
legkonnyebb, a legeredményesebb.

Mi az egyiittmiikodésen a kovetkezoket értjiik:

» egymas kolcsonos segitése,
» nevelési-gondozasi feladatok 6sszehangolasa,

12



gyermek személyiségformaldsdban vald egyiittmiikddés,

rendszeres k6z0s tevékenység,

vélemények egyeztetése,

a kiilonbozo csaladi és bolcsddei nevelési tennivaldk, problémak iranti kolcsonds
érdeklddés, és a megoldas keresése.

YVVVY

Csalad-bolcsode egyiittmiikodése

A bdlcsddei nevelés-gondozas, a csaladi neveléssel egyiitt, azt segitve szolgalja a gyermek
fejlodését. A csaladi és a bolcsddei nevelés Osszhangja, a sziilok és a kisgyermeknevel Ok
kozotti partneri kapcsolat kialakitasa elengedhetetlen feltétele a gyermekek harmonikus
fejlodésének.

A gyermekek szdmara az a legjobb, ha a bolcsddei szakemberek és a csalad tagjai kozott a
kolcsonos tiszteleten alapulo, bensdséges, egymas kompetencidjat tiszteletben tartd kapcsolat
alakul ki, amelyben mindenki jol érzi magat és a kisgyermek nevelése-gondozasa a
legkonnyebb, a legeredményesebb.

A sziil6 ismeri legjobban a gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, szlikségleteit,
nagymértékben segitve ezzel a kisgyermekneveldt a gyermek ismeretén alapulé differencialt,
egyéni banasmod kialakitasaban.

A kisgyermekneveld, mint szakember szaktuddsaval, tapasztalataival tudja segiteni a sziilot
gyermeke nevelésében. A korrekt partneri egyiittmiikodés feltétele a kdlesonds bizalom, az
Oszinteség, a hitelesség, a személyes hangvételli (de nem bizalmaskodo) etikai szempontbol
megfeleld, az érintettek személyiségi jogait tiszteletben tartd tapintatos, folyamatos
kommunikécio, az informacié megosztasa.

A gyermek elsé természetes kornyezete a csaldd. A sziildk gondoskodasa, szeretete, ami a
gyermeket a csaladban koriilveszi, csak neki szdl. A bolcsddében minden mas, mint amit
eddig megismert. Helyzete egyik naprol a masikra megvaltozik, ugy, hogy a valtozas okat
sem megérteni sem elfogadni nem képes.

Bolcsddébe kertilését a sziilok hatarozzak el, a gyermek akarata ellenére keriil az 11j helyzetbe.
A kornyezet valtozésa, egy uj viselkedésforma kialakitdsa a szervezet adaptacios
mechanizmusanak megfeszitett tevékenységét igényli. Minél kisebb a gyermek, az
alkalmazkodéasi mechanizmusok miikodése annal fejletlenebb. Tévhit, hogy minél kisebb a
gyermek, annal konnyebb neki megszokni a kozosséget. Egyes gyermekek latvanyosabb
valtozasok nélkiil alkalmazkodnak az 0j helyzethez, masoknal sajatos tiinetek jelentkezhetnek.
Az, hogy a csaladbol a bolcsddebe kertilt gyermek beszoktatasa hogyan zajlik, az a kovetkezo
tényezOktdl fiigg:

» a gyermek ¢életkoratol,

» addigi élettorténetétol,

> fejlodésétol, fejlettségi szintjétol,

» nevelési és gondozasi koriilményeitdl,

» alapvetden meghatarozza az 0j kdrnyezete.

Ezek a tényezdk megnehezithetik, de meg is konnyithetik a beszoktatast. A csalad és a
bolcsdde jo egyiittmikodésével, a gyermek mélyebb megismerésével, hasonld nevelési-
gondozasi feltételek megteremtésével, a fokozatok bevezetésével segiteni lehet a gyermeknek
a bolcsdde elfogadasaban, az 0j kornyezetbe vald beilleszkedésében.

A Dbolesédébe felvett gyermekek és sziileik tekintetében a kapcsolattartas jelenlegi
gyakorlata:
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elsd latogatas a bolcsddébe

beiratkozas elotti nyilt hét

nyito sziiloi értekezlet

beszoktatast megeldz6 csaladlatogatas

sziilvel torténd fokozatos beszoktatas

egyéni beszélgetések

sziilécsoportos beszélgetés

ko6z6s rendezvények, linnepek

irasos formak: hirdet6tabla, csaladi fuzet, e-mail
fontos szakmai célnak tekintjiik, hogy a bolcsédénk nyitottsdgaval segitse a sziilok felé
a csaladias nevelés megvalositasat.

YVVVVYVYVVVVYY

Az intézmény irdnt érdeklédéknek mar a bolcsdéde valasztas iddszakaban, tobb alkalommal
lehetdséget kell biztositani a bolcsdde é€letébe vald betekintésbe (nyilt hetek, telefonos és
személyes informécionyujtas, honlapon torténd tajékozodas, egyéni beszélgetés).

A nyit6 sziil6i értekezleteken részletesen ismertetni kell a csaladokkal, a szakmai programot,
a sziilovel torténd fokozatos beszoktatds modszerét, a bolesddei élettel kapcsolatos
ismereteket.

A nyilt hetek és a csalddi délutanok is lehetové teszik ennek megvaldsulasat. A bolcsdde
nyitottsaga biztositja a sziilok szdmara, hogy aktiv részesei lehessenek gyermekiik k6zosségi
¢letének és betekinthessenek a bélcséde mindennapjaiba.

Az ellatdsnak Osszhangban kell lennie a gyermekek sziikségleteivel. A gyermek nevelése
elsdsorban a csalad joga és kotelessége. A gyermek fejlodéséhez alapvetd feltétel a felnott
Oszinte ¢érdeklddése, figyelme, megbecsiilése, a kompetencidjanak elismerésén alapulod
valasztasi lehetOség biztositasa az egyes ¢élethelyzetekben, a pozitiv megnyilvanulasok
tdmogatasa, megerdsitése, és elismerése.

A sziilék mar igényeket fogalmaznak meg a bolcsddével szemben, amelyeket figyelembe
vesziink a gyermekek fejlettségét, igényeit szem eldtt tartva. Fontos feladatunk, hogy minél
koriiltekintobben szervezziikk meg ¢€s biztositsuk az egyiittmiikodés formait. Ezért kiemelt
feladatunknak tekintjiik a csaldd-bolcsdde kapcsolatanak tartalmasabba tételét, a személyhez
sz0l6 hangvétel kialakitasat. Szakmai tevékenységiinkben nagy figyelmet forditunk arra, hogy
erdsitsiik a csaladok és a bolcsdde jo kapcesolatat. Segitsiik a gyermekeket és csaladokat minél
tobb pozitiv élmény atélésére, a gyermekeknek lehetdséget biztositsunk a kézdsségben
képességeik, egyéniségiik minél szabadabb kibontakoztatisara.

Sziilécsoportos beszélgetés célja a sziiléi kompetencia erdsitése, a csaladban folyd nevelés
segitése, a kisgyermekneveldk és a sziilok partneri egyiittmiikodésének segitése a sziiloket a
legjobban érdekld témaban.

Csaladlatogatas:

A csaladlatogatas az elsé meghatarozd kapcsolatfelvétel a csalad, a sziilo, a gyermek és a
kisgyermekneveld kozott. Lehetdséget biztosit a sziildk és a kisgyermekneveld kolcsonds
ismerkedésére, a jo egyiittmiikodést szolgald bizalom megalapozasara. A csaladlatogatés
nem csak a kolcsonds bemutatkozds, ismerkedés szintere. Ekkor nyilik lehetdség az elsd
kozos feladat megbeszélésére, mely a gyermek bolcsddei beszoktatasat késziti eld. A
kisgyermekneveld részletesen tdjékoztatja a csalddokat a sziildvel torténd fokozatos
beszoktatdsi modszer elonyeirdl, modjarol, folyamatarol.

Fontos, hogy a kisgyermekneveld tudatiban benne legyen, hogy viselkedése, mozdulata,
minden szava, megnyilvanuldsa, meghatarozo a csaldddal val6é bizalomra épiilé kapcsolat
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kialakitasanal. Mi a csaladlatogatasok id6pontjat Ggy iitemezziik, hogy lehetdleg a csalad
minden tagja otthon tartézkodjon, és a gyermek is ébren legyen, vagyis a késo délutani orakra.
A Dbolcsddevezetd segitségével minden gondozasi egységnek el kell készitenie a
csaladlatogatasi és a beszoktatasi tervezetet.

Csaladlatogatas alkalmaval a kisgyermeknevelok részletesen megosztjdk a sziilokkel a
beszoktatas 1épéseit, és felkészitik a sziilt is a beszoktatasra. Megbesz¢lik, hogyan zajlik a
napirend, és hogyan segithetik mindketten - a gyermek egyéni igényeit figyelembe véve - az
adaptacid folyamatat. Felkérik a sziilot a csaladi fiizet megnyitasara, gyermekiik bemutatasa
révén, mely a kolcsonds ismerkedés tovabbi eszkoze lesz.

Fontosnak tartjuk, hogy a sziilok a csaladi flizetbe is adjanak a gyermekiik fejlodésérdl és
élményeirdl visszajelzést, amennyiben szeretnék.

A csaladlatogatas soran megszerzett ismeretek birtokaban a kisgyermekneveldk felkésziilnek
a gyermek fogadasara. A kivalasztott jel alapjan eldkészitik a gyermek gondozéasahoz
sziikséges targyi feltételeket (kisagy, takaro, torolkozo, féshtartd stb.), €és megtervezik a
gyermek bolcsddei érkezését.

A sziilovel torténo fokozatos beszoktatas:

A nevelési, gondozasi feladatokba vald bekapcsolodasra eldszor a beszoktatas kezdetén van
lehetdsége a sziilonek.

A beszoktatas kezdetére a csoportban, de az egész bdlcsddei egységben is, tudatosan Ossze
kell hangolni a munkarendet, ami szorosan illeszkedik a gyermekek napirendjéhez. Az
adaptaci6é gordiilékeny lebonyolitasahoz sziikség lehet munkarend valtoztatasra, ez tudatos
tervezést igényel, ezt segiti a kisgyermekneveldk altal elkészitett beszoktatési iitemterv.

A beszoktatas iddszakdban a szakmai elveket szem el6tt tartva elfogadott, hogy rugalmasan
alkalmazkodunk azokhoz a szokasokhoz, amellyel a kisgyermekek otthonrdl érkeznek. A
bolcsddebe keriilésnek ugyanis nincsenek a gyermek szempontjabol feltételei. Kezdetben a
szakembereknek kell az egyéni banasmod elvét figyelembe véve nyitni a csaladok felé, és a
meglévo egyedi sziikségleteket fokozatosan kozeliteni az intézményi normakhoz.

A sziildvel torténd fokozatos beszoktatds eredményeként altaldban megnyilik az Ut egymas
kolcsonds elfogadasdhoz, és ez eldrevetiti a késObbi egylittmiikodés eredményességét. A
tapasztalat azt bizonyitja, hogy ha lehetdvé tessziik, hogy a sziilok jobban belelathassanak a
csoport €letében torténd napi eseményekbe, a nevelési-gondozasi modszerekbe, azzal a
bolcsddei szakemberek elismertsége, megbecsiilése és tamogatasa is nd.

5.2.2 Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

A lelki egészség megalapozasa a korai gyermekkorra tehetd. A mentéalhigiéné megalapozasat
minél koradbban el kell kezdeni, optimalisan mar a sziiletés el6tt, pl. az anya és a méhen beliili
magzat kapcsolatdnak fejlesztésével. A bdlcsdde, a mentalhigiénés szemléletet befogado
intézmény, ezért lehetdsége van a lelki egészséggel kapcsolatos prevencios tevékenységre.

A bolcsddében folyd neveld-gondozd munka iranyelvei a lelki egészség megdrzését tartjak
szem el6tt. A szakemberek feladata, a kisgyermek pszichoszomatikus fejlddésének
megfigyelése, nyomon kovetése, dokumentalasa. A gyermek harmonikus fejlédéséhez az
egészséges ¢€s biztonsdgos kdrnyezet megteremtése. A kisgyermeknevelok kiemelt szerepet
toltenek be a testi-lelki egészség védelmével kapcsolatos értékek kozvetitésében.

Fontos a kisgyermekek életkorahoz és az évszakokhoz igazod6 napirend, a csecsemdk
szdmara az egyéni napirend kialakitasa. Az életkornak megfeleld egészséges taplalkozas, a
Jaték, a mozgas, a szabadlevegdn valo aktiv és valtozatos tevékenység biztositasa.
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Fokozott figyelmet forditunk a gyermekek folyadék sziikségletének kielégitésére. A
kisgyermek még nem ¢érzi a szomjusagot, ezért a felndttnek kell gondoskodni a
folyadékpotlasrol. Mi ezt ugy valdsitjuk meg, hogy rendszeresen kinaljuk a gyermekeket
vizzel, nem csak az étkezésekhez kapcsoloddan, ezzel a késobbi folyadékbevitel helyes
szokasrendszerét is kialakitjuk.

Biztositjuk a diétas étkezés lehetdségét, valamint a léguti megbetegedések megeldzésére a
soterapia hasznalatat.

A varosi életmoddal, a zajmentes kdrnyezet biztositasa egyre nagyobb nehézségekbe iitkozik.
A nyugodt pihenés a gyermekek alapvetd sziikséglete, halk dudolassal, simogatassal,
ringatassal valositjuk meg ezt a bolesdédénkben.

A felgjitott udvaron a fas kornyezet a kiilsé zajok kisziirésével is segiti a nyugodt pihenés
feltételeinek megvaldsulasat. A csoportszobdk arnyékoldsa megujult, a modern zsalizia, a
fényhatas csokkentésére ad lehetdséget a pihenés idoszakaban.

A megujult vilagitas az aktiv tevékenységeknek biztosit megfeleld fényt.

Soterapia a bolcs6dében

Magyarorszagon az idiilt 1égti megbetegedések szama évrol-évre novekszik és a statisztikai
mutatok azt jelzik, hogy ezeknek a betegségeknek a megjelenése egyre fiatalabb életkorra
tehetd. Egyre gyakrabban taldlkozunk bdlcs6dés korua, tartdos kezelést-gondozést igényld
kisgyermekkel.

A soOterapia, a megelozést szolgalja, illetve kiegészitd kezelésként hasznalhato.
Bolcsddénkben sdszobat alakitottunk ki, ahol parajdi késé és himaldja sotéglak biztositjak a
megfeleld klimat a betegségek megeldzéséhez, a jo egészségi allapot fenntartasdhoz.

A sbészoba haszndlatat tudatos tervezéssel beillesztjiik a gyermekek napirendjébe. A
gyermekek ,sajat” kisgyermekneveldjiikkel veszik igénybe. Az itt eltoltott id6 alatt a
kisgyermekneveldk eldszeretettel kezdeményeznek mondokazast, éneklést, melyek altal
fokozottan érvényesiil a sos levegd jotékony hatésa.

A bolcsdde felujitdsa sordn sdszobank fényterapias rendszerrel boviilt.

5.2.3. Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A zenei nevelés a bolcsddében az érzelmi és a tarsas kompetencidk fejlesztésének eszkoze.
Kutatdsok bizonyitjak, hogy a kora gyermekkorban mar meglévd érzelmi és szocialis
készségeket a zenepedagdgia eszkoztara révén fejleszteni lehet.

A kozosségben megélt érzelemben gazdag zenei élmény, a tarsas kapcsolatok alakulasara is
pozitivan hat. A gyermeket a csaladban és a bolcsddében érik az elsd zenei ingerek és
élmények, ezért fontos, hogy ezek a zenei alapok szakszerfiek és jok legyenek.

a gyermek és kisgyermekneveldje kozott a kotddés erdsebbé valik
novekszik a tarsas interakciok szama

eldsegiti a verbalis €s nonverbalis kifejezokészség fejlodését
fejlodik a gyermekek érzelmi kifejezokészsége

a gyermeknek a ritmus hangszerek ismereteket, élményt biztositanak

VVVYY

A zenei nevelés gyakorlati lehetéségei bolcsodei csoportjainkban:
A csoportokban rendszeresen haszndljuk a ritmushangszereket, amelyek felkeltik a
gyermekek figyelmét, tapasztalatokat szerezhetnek a mozdulatok és hangzas dsszefiiggéseirdl.
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A mozdulatok a hatasara fejlodik a manipulaci6, a szem-kéz koordinacio, az
egyensulyérzékelés.

Figyeliink arra, hogy ne zajkeltés legyen, hisz az tulterheli az idegrendszeriiket, hanem a zenei
hatas érvényesiiljon. A hangszer hasznalathoz szokasokat alakitunk ki: a gyermekek
megtanuljak, hogy hol van a hangszerek helye, figyeljenek egymasra, és varjak ki egymast.

A zenei neveléshez nalunk minden csoportban mennyiségileg és mindségileg is megfeleld
hangszerek allnak a gyermekek rendelkezésére.

Minden kisgyermeknevelé rendelkezik valamilyen hangszerhasznalati tudassal. Zenei
ismereteiket folyamatosan fejlesztik, igy sikeriil megvaldsitani bolcs6dénkben az egyik
szakmai célkitlizésiinket a zenei nevelést.

A zenei nevelést azért valasztottuk szakmai célkitiizéstinknek, mert nincs a kisgyermekkori
fejlddésnek olyan teriilete melyre ne lenne hatdssal. A zenei nevelésnél is fontos a tervezés,
felkésziilés. Mar a csaladlatogatas alkalmaval informdaciot gytijtenek a kisgyermekneveldk,
hogy milyen népdalokat, gyermekdalokat, 61béli jatékokat szeret, ismer a gyermek, hiszen ez
segitheti a megnyugtatast. Az O6lbéli jaték, a testkontaktus a szeretet és az elfogadas
kifejezése. Kisgyermekneveldink folyamatosan fejezik ki érzelmeiket ebben a formaban is a
gyermekek felé. A zene és a mozgas kapcsolata is meghatdrozd mar ebben a korban is. A
gyermekek elsdsorban érzékszervi és tapasztalatok utjan szerzik a vilagrol a benyomasaikat.
Orémmel fogadjak, ha jatékosan kapcsolodnak a mozgashoz, figyelembe véve életkori
sajatossagaikat, mozgasfejlettségiliket. Ilyenkor allitgatokkal, sétaltatokkal, tancoltatokkal
teremtiink kedvet a valtozatos mozgasformék utanzéasdhoz (pl.: All a baba, all..., Sétalunk...,
Cini, cini, muzsika...).

Az érzelmi intelligencia fejlesztésére, az érzelmek, hangulatok kifejezésére is hasznaljuk a
zenei nyelvet. A gyermekek nyelvi szinten még nem tudjak pontosan kifejezni akaratukat,
érzéseiket, annal inkdbb ki tudjdk vetiteni a zene adta lehetdségekkel (dinamika, ritmus,
hanghordozéas). Zenei Onkifejezésilknek nem szab hatart a tarsas kozeg, hiszen még a
szocializalodas kezdeti stadiumaban vannak. Nem épiiltek be olyan szocialis gatak, melyek
feszélyeznék a spontdn oOnkifejezésiiket. Nalunk gyakran latni a csoportokban spontan
dudolgatd, dinamikusan kalapald, onfeledten tancold gyerekeket. A nevelés soran tehat
tudatosan épithetiink a gyermekek személyiség formaladsadhoz a zenei nevelésre.

A bolcesédei zenei nevelést segiti, Forrai Katalin dijas zenepedagogus kisgyermekneveldnk,
aki ringatd vezetd képesitést is szerzett.

5.2.4. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A jatéktevékenység a személyiségfejlodés tere és tiikrozdje. A jatékban fejlodik a kisgyermek
mozgasa, megismerd funkcioi, gondolkodasa, kapcsolatteremtd képessége, érzelmi allapota.
Ha megfigyeljiik egy kisgyermek jatéktevékenységét, képet kapunk személyiségfejlodésérol,
arrol, hogy hol tart, mi érdekli éppen, milyen csalddi kornyezetbdl jott, milyen targyi
kornyezet veszi koril, honnan szerzi tapasztalatait.

Az értd kisgyermekneveld szemek, a jatéktevékenység megfigyelése sordn felfedezik a
fejlédés elmaradasat, ami kovetkezhet a nevelési modszerekbdl, a szocidlis hatranyokbol, a
tarsadalmi kornyezet kedvezdtlen hatasaibol. Fontosnak tartjuk, hogy kell6 iddben
¢szrevegylik a személyiségfejlodésben keletkezett zavarokat, igy tudatos fejlesztéssel, direkt
¢lménynyujtassal nagyobb odafigyeléssel korrigalhatjuk kompetencia hatarainkon beliil
azokat. Ehhez jol kell ismerniink a jatéktevékenység fejlodési menetét. Ezt segiti a
szakemberek szakmai felkésziiltség szinvonalanak emelése. Tudni kell, hogy az egyéni
eltérések még nem a zavar jelei.
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Meg kell latni a gyermek jatéktevékenységében, hogy aktualisan mire van sziiksége, mi viszi
elore a fejlodés utjan. Igyekezni kell nyugalmat, biztonsagot, helyet, id6t €s megfeleld
eszkozoket biztositani. Ezek koziil a feltételek koziil kiemelném a jaték targyakat, amelyek
mindségére, pedagogiai hatdsara évek ota nagy figyelmet forditunk.

A jatékeszkozok kivalasztdsanal mindig egyeztetjiik az adott csoport életkori sajatossagaira
érvényes szakmai szempontokat és annak megfeleléen valasztjuk ki a jatékokat. A
szakemberek felismerik €s tamogatjak a gyermekek kezdeményezését, 6nallo torekvéseit a
jatéktevékenységben, teret biztositanak kreativitdsnak, pozitiv, egyértelmli megerdsités
kozvetitésével. A kisgyermeknevelOk kéziigyessége és kreativitdsa nem ismer hatarokat, €s
sajat készitésh jatékokkal, képeskonyvekkel, babokkal bdvitik a csoport jatékkészletét.

A targyi €s szervezési feltételek mellett gondolnunk kell arra is, hogyha nincs a gyermeknek
¢lménye az Ot koriilvevo vilagrol, akkor nincs mibdl meritenie, nincs, ami a jatékat elinditana.
Ezért fontosnak tartjuk, hogy minél tobb ¢és valtozatos €élményt, ismeretet nyujtsunk a
gyermekeknek.

6. Kiemelt szakmai célkitiuzések

Bolesddénkben évek ota kiemelten foglalkozunk a zenei neveléssel, ezért ez a teriilet az egyik
szakmai célkitiizésiink.

,»A kicsinyek zenei nevelésének célja — a sziiletéstdl haroméves korig -, hogy a gyermek zenei
érdeklodését felkeltse, érzékennyé tegye a kornyezet hangjai irant, és az énekes jatékkal, az
egylitt éneklés dromével érzelmeit gazdagitsa.”

(Forrai Katalin: Enek a bolcsédében. Zenemiikiado, Bp. 1986. 9. old.).

A felndtt szerepérdl ugyanitt ezt olvashatjuk: ,,A nevelés tudatos helyzetteremtést jelent annak
érdekében, hogy a gyermek egy fejlettebb szintre jusson, fejlodjon. A gondozondnek
nagyvonalakban egy évre meg kell terveznie a dalanyagot, a jatékokat, az életkornak
megfeleld helyzeteket, modokat. A bolcsddében igy az énekelgetés tudatosan alkalmazott,
érzelemre hat6 nevelési forma, amely azonban mindig a spontaneitasra, a gyermekek onkéntes
érdeklédésére €s részvételére epiil.”. (U. o. 10. old.)

Szakmai programunkat Kodaly Zoltan zenepedagdgiai koncepcidjanak alapelveibdl és Forrai
Katalin Utmutatasaibol inditottuk el. Azok a tanitdsok, melyeket megfogalmaztak
Osszhangban vannak a bdlcsddei nevelés- gondozés alapelveivel, igy mind a mai napig
meghatarozoi az igényes kisgyermekkori zenei nevelésnek. Kodaly Zoltan programja a zenei
nevelés szerepét minden életkorra megfogalmazta. A méhen beliili fejlédés folyaman az anya
nem csak a testét, hanem lelkét, zenei izlését, ¢letérzeését is atadja, mellyen keresztiil a
gyermek maradand6 impulzusokhoz juthat (Kokas 1983).

Igy értheté milyen fontos a csalad zenei kultiraja a kezdetektél. A csecsemé az elsd zenei
benyomasait az anya személyes kozvetitésével kapja. A kellemes hanginger, a dalok szép
csengeése, ritmusa, a kiséré6 mosoly, ringatas ezek egyiittese ebben a korban a gyermek
fiziologiai joérzésének kivaltoi. A hang, a ritmus elsé benyomasai (altatd, ringatd, ritmikus
hocogtetok) a bensdséges személyes kapcsolat megerdsitését szolgaljak. Ezeket a helyzeteket
nalunk a kisgyermekneveldk beépitették a mindennapi nevelési munkajukba. A 0-3 éves kor
kozotti gyermekek zenei nevelés a befogadason alapul.

A kisgyermeknek a zenei élmények befogaddsdhoz els@sorban személyes kapcsolatra van
sziiksége. Mi a zenei nevelés céljdnak az Ordmszerzést €s az €lménynyujtast tekintjiik.
Igyeksziink a gyermeket koriil venni zenei 1égkorrel, sok népdallal, gyermekjatékdallal. Ezt az
¢letszakaszt alapozo jellegilinek tekintjiik a késobbikere nézve, ezért fontosnak tartjuk a zene
iranti fogékonysag kialakitasat, a gyermek érdeklédésének, figyelmének felkeltését. A zene az
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egyik legfontosabb kifejezd eszkoziink a beszéd mellett, amellyel kapcsolatot teremthetiink,
altala kozelebb keriilhetiink masok megismeréséhez, elfogadasahoz.

Ezért az adaptacio iddészak érzelmi nehézségeinek athidaldsahoz, feldolgozasahoz is
segitségiinkre lehet. A bolcs6dés kora gyermekek verbalisan még nem tudjak megfogalmazni
problémaikat csupan érzéseik szintjén ¢élik meg a nyugtalanité allapotokat. A bolcsédébe
kertiléssel szamtalan 1j, szamukra idegen helyzettel kell megbirk6zniuk, melyek nagy érzelmi
megprobaltatasokkal jarnak: le kell valniuk sziileikrdl, idegen kornyezetben kell elfogadniuk
ismeretlen felndtteket, alkalmazkodni a csoportba jaré gyermekkehez, és az addig megszokott
napirendjiik is gyakran megvaltozik. A kisgyermeknevelGink ilyenkor gyakran a zene
fesziiltségoldo hatasat is segitségiil hivjak a gyermekek megnyugtatasara, gyakran
alkalmazzak a dudolast, a ringatést a vigasztalashoz, megnyugtatashoz.

Arra gondoltunk, hogy a zenei nevelés mellett azokra a teriiletekre is fokuszalunk, ahol a
gondozasi helyzetek, valamint a csalad és a bolcs6de kapcsolata kertil el6térbe.

A kisgyermeknevelés elsddlegességének helyszine a csalad. A zenében ¢€l6. énekelgetd
csaladtagok mind jelentdsen hatnak érzelmileg a gyermekre. Partneri sziild-kisgyermekneveld
viszony esetén pedig mi is hatassal lehetiink a csaladokra. Fontosnak tartjuk, hogy a zenei
nevelés teriiletén mintanyujtassal, értékkozvetitéssel, zenei anyagok megismertetésével
segitsiik a csaladokat kultarakozvetitd szerepiik betdltésében.

Mondokakbol, dalokbdl allo fiizeteket készitiink a csoport falitjsagara, melyek a gyermekek
¢letkori  sajatossdgainak megfeleld, évszakokhoz, iinnepekhez kapcsolodd dalokat
tartalmaznak.

A hangszerjaték irant érdekl6dd sziilok, valamint a kisgyermeknevelok szamdra a
kottaolvasas megkonnyitéshez szines kottafiizetet készit zenepedagogus kisgyermekneveldnk
az aktualis gyermekdalokbol. A sziildcsoportos beszélgetések egyik témadja a zenei nevelés
kisgyermekkorban. Lehetdségeket biztositunk a sziildknek (pl.: csaladi napokon), hogy
betekinthessenek a csoportban foly6d zenei nevelésbe, kdz0s éneklésre, zenélésre teremtiink
alkalmat, ahol 0j dalokat, mondokakat tanulhatnak a meglévd repertoar mellé. Havi szinten
szerveziink zenebolcsOdei alkalmakat, ahol egyiitt zenéliink, énekeliink a gyermekekkel ¢és
csaladjaikkal. Intézményi szinten megalakult a Harmonia korus, melynek vezetésében
zenepedagogus kisgyermekneveldnk is kozremiikddik és tobb munkatarsunk is korustag.
Terveink kozott szerepel hazi koncertek szervezése, kisgyermekneveldk, zenészsziilok és
zenét tanulo testvérek 6romzenélés koncertjét szeretnénk megvalositani.

A zene személyiségformdld ereje tagadhatatlan, ¢éljiink hat vele nap, mint nap,
kisgyermeknevelOk, sziilok és gyermekek egylitt, egymds segitve, egymdasnak oOriilve,
harmonidban.

Valo6suljon meg hat az dlom: ,, Legyen a zene mindenkié.” (Kodaly Zoltan).

A kornyezeti nevelés mindig jelen volt szakmai tevékenységiinkben, ezért a zenei nevelés
mellett ezt is kiemelt szakmai célkitiizésként hatarozzuk meg. A Bolcsédei Nevelés-Gondozas
Orszagos Alapprogramja rogziti, hogy a bolcs6éde, a csaladi nevelés kiegészitdje. Ez a
kiindulopontja nevelési-gondozasi tevékenységiinknek.

Hiszlink abban, hogy a kornyezeti nevelés a zenei neveléshez hasonléan a bolcsotdl a sirig
tartdo folyamat. A korai szocializaci6 életre szoldan meghatarozo, de korunkban kiemelt
szerepet kap az élethosszig tartd tanulas is.

A kisgyermekneveld feladata, hogy lehetdvé tegye a gyerekek szamara az ismerkedést az dket
kortilvevo vilag jellemzdivel, torvényszeriliségeivel, az életkori és egyéni sajatossagaiknak
megfelelden. Elsdsorban segiteniiik kell tajékozodasukat ennek a vilagnak a természeti és
tarsadalmi Osszefiiggéseibe, alakitaniuk kell kornyezetkultirdjukat. A mindennapokban a
nevelési- gondozasi tevékenységek soran a gyerekek ismerkednek a koriilottik 1évd vilag
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valosagaval. Ismerkednek a természeti kornyezet €16 és €lettelen alkotorészeivel. Mind-e
kozben ki kell alakitani azokat a szokasokat, képességeket, készségeket, amelyek majd a
kornyezettudatos gondolkodas és magatartas kialakitasahoz vezetnek. A fenti ismeretek
hasznosak lesznek a kornyezeti nevelés 6vodai feladatainak teljesitéséhez is.

Fontosnak tartjuk, hogy megfigyeljék az iddjarasi jelenségeket, az évszakok valtozasait, a
novények és az allatok, és az emberek életét, amelyek szorosan kapcsolodnak a tarsadalmi
eseményekhez, az iinnepekhez, a hagyomanyokhoz. Ezek az események ismeretek segitik a
beilleszkedésiiket, az egyre taguld kornyezetiik kiilonbozo kozosségeibe, megkonnyitik a
tarsas kapcsolatok alakuldsat.

Azt tartjuk szem el6tt, hogy mindezeket jatékkal egybekotve tegyék meg, hiszen ez
elengedhetetlen a gyermekek szamdra. A természettel vald ismerkedést, az évszakoknak
megfelelden tudatosan tervezik a kisgyermekneveldk a napirendhez igazitva.

Tavasszal megfigyelik a fii és kiilonb6z6 novények ndvekedését, a fakon ndvekvd levelek
gyarapodasat. Nyaron a napsiitésrol, bogarakrol, darazsakrol beszélgetnek.

Télen sajat keziikkel tapasztalhatjdk meg a ho hidegségét és gyors olvadasat. A madaretetok
kihelyezése évek ota része a kornyezeti nevelésnek bolcsddénkben. A felujitott bolcsdde
udvarara palyazaton nyertliink anyagi forrast (100°000ft.), igy 0j madaretetok kihelyezésére
nyilik lehetdség. A madarak folyamatos etetésérél-gondozasardl a kisgyermekneveldk és a
gyermekek gondoskodnak a sziilék bevonasaval. Osszel az enyhén esés napokon is kint
tartozkodnak a gyermekek a szabadban, gumicsizma, esdkabat elengedhetetlen része a
leveg6ztetésnek. Ez is lehetdvé teszi, hogy beszélgessenek az iddjarasrol, az esordl stb.

A gyakorlati dolgok mellett a tanuldshoz elengedhetetlen az ének, a mese, a monddka. A
gyermekek igy jutnak legkdonnyebben a korosztalyuknak megfeleld ismeretekhez, ezért
figyeliink arra is, hogy a kornyezeti neveléshez kapcsolddo képeskonyvek is megtalalhatoak
legyenek a csoportszobakban.

A kisgyermekneveldk feleldssége, hogy a fenntarthatosagra nevelést, a mindennapi gyakorlat
részévé tegyek bolcsddénkben. Erre biztosit lehetdséget a felujitott bolcsédénk udvara, amely
szines, valtozatos ndvényvilagaval segiti, hogy szamos teriileten kezdeményezd és aktiv
modon kolcsOnhatasba 1épjlink a tarsadalmi kornyezettel €s egyben hatast fejtsiink ki ré
(csaladokkal, Jane Goodall Intézet tevékenységéhez valo csatlakozas).

Toreksziink a vegyszerek csokkentésére (pl.: ecettel vald vizkOoldas) ujrahasznositott
anyagok hasznalata (pl.: textil cip6véd6t készit a varrond, milanyag szemeteszsakok
hasznalatat csokkentjiik sth.). A kisgyermeknevel6k cipés dobozokbdl tarolokat, jatékokat
készitenek. Szelektiven gytijtik a hulladékot a csoportokban is. A kisgyermekneveld az
érzelmi biztonsag adasa mellett (gondozéas kozben is) mintaként szolgal, verbalis és
nonverbalis kommunikacioval is ,tanit.” A gyerekek a felndttek cselekedeteit megfigyelik,
utanozzak, elsajatitjak. Az okologiai kultira kialakuldsat a hagyomanyok apolasatol, a népi
jatékok megismerésén at az allatvédelemig (madaretetdk kihelyezése) a népdalok, mesék
felhasznalasaval segitjiik.

A bdlcséde udvara ingergazdag kdrnyezetet biztosit, fakkal, bokrokkal, viragokkal melyek
illatosak, gyogynovények szinesitik. A bolcséde kertjének sokféleségével alapvetd okologiai
értekek elfogadasat alapozzuk meg. A bolcsdde kiildetése a csaladok, dolgozok fenntarthato
kornyezettudatos életviteléhez nyujtott segitségadast.

Ennek formaja lehet:
- egyéni beszélgetések
- sziilécsoportos beszélgetés szervezése
- kozos szabadidds tevékenységek (csaladi nap)
- munkajellegii tevékenységek (viragok, fak iiltetése, madaretetok feltdltése)
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Téma4ja szerint:
- egészségnevelés, egészségfejlesztés
- mozgaskultura nevelés (biciklivel kdzlekedés, biciklitarolok kialakitasa)
- egészséges taplalkozas
- 01tozkodés
- sajat mesék
- sokucko
- veszélyes hulladékok gyiijtése (hasznalt mobiltelefonok, t61ték, szaraz elemek stb.)

7. Szolgaltatast nyajtok szakmai felkésziiltségének biztositasa
Szakemberkép:

A kisgyermekneveld neveld-gondozd munkdjat az Alapprogramra és a bolcsdde szakmai
programjara alapozva végzi munkajat. Atlatja a kisgyermeknevelés rendszerét, képes a
szakmai innovaciora, a folyamatos megujulasra és fejlédésre. A bolcsdde nevel6—gondozo
tevékenységéhez kapcsolodd tudomdnyteriileteket megalapozd nézeteket feleldsséggel
vallalja.

Egylittmiikodés ¢és feleldsségvallalas jellemzi szakmédjaval, illetve azok képviseldivel
kapcsolatban.  Feleldsséggel vallalja a kezdeményezd szerepet, az egylittmikodés
kialakitasara. Egyenrangli partner a szakmai kooperdcioban. Tisztaban van személyiségének
sajatossagaival, redlisan értékeli szakmai felkésziiltségének szintjét, erdsségeit ¢&s
gyengeségeit, a fejlodés érdekében tudatosan tervezi sajat szakmai jovojét. Tajékozott az
egészségvédelem, a csaladvédelem, és a csaladsegités lehetOségeit illetéen. Képes a
gyermekek tiszteletére, elfogadasara, szeretetteljes kapcsolat kialakitasara.

A csaladokkal kozosen képes a szakmai normaknak megfeleld egyiittmiikodési formékat
kialakitani. A kisgyermekneveld személyisége egyben munkaeszkéze is, munkdja
ratermettséget igényel, ennek a személyisége a hordozoja.

A kisgyermekneveld gyermekszeretetét nem csak érzelem, hanem mindenkor a legjobb tudésa
szerinti gondoskodas, rafigyelés, tiirelem, tapintat, tolerancia hassa at. Erzelmileg legyen
kiegyensulyozott, fizikai, szellemi, pszichés teherbirassal, figyelemkoncentralas és megosztas
képességével rendelkezzen. Legyen képes a nevel6-gondozd tevékenységével kapcsolatos
onreflexiora és oOnkorrekciora. Pozitiv életszemléletével, vidam derlis személyiségével
erositse a csapatmunkat.

Képzés, tovabbképzés, onképzés:

A szakmai felkésziiltség meghatirozza a munka szinvonalat, mindségét. A szakmai ismeretek
bdvitéséhez, a fejlodéshez sziikséges a tovabbképzés, onképzés, tanulas.

A szakemberek képzését tovabbképzését egész ¢leten at tartd folyamatnak tekintjiik
bolcsédénkben. Eves tovabbképzési tervet készitiink, mely szerint, évente folyamatosan
vesznek részt szocidlis és pedagogusképzeéseken a kisgyermekneveldk.

A pedagogus besorolasit kisgyermekneveldk kompetenciafejlédését egész palyafutasukat
atszovoen hatarozza meg, a pedagdégusmindsitési €és eldmeneteli rendszer. A személyes
gondoskodast végzd személyek tovabbképzésérdl €s a szocidlis szakvizsgarol szold 9/2000.
(VI 4.) SzCsM rendelet alapjan a kisgyermeknevelOk tovabbképzési idészaka négy év. A
tovabbképzésre kotelezetteknek ebben az esetben, a képzettségi szintnek megfelelden a
tovabbképzési idészak alatt 60-80 kreditpontot kell megszerezniiik.
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Az 0 ciklus kezdetét nyilvantartasban dokumentaljuk. A mindsitett tovabbképzések
lehetdségeit, a kreditpontok megszerzése céljabol rendszeresen figyelemmel kisérjiik.
Szakmai tapasztalatcsere céljabol részt vesziink konferencidkon, szakmai napokon, 6vodai
rendezvényeken. A meglévo szakkonyvtarunkat oOnkéntes felajanlasok segitségével is
bovitjik. A szakmai munkankhoz sziikséges folyodiratokat, szakkonyveket rendszeresen
megvasaroljuk Az egymastdl tanulds gyakorlata bolcsédénk egyik fontos mindségpolitikai
célkitlizése, amely 0sszhangban van az intézményi célokkal. Az intézményi keretek kozott
foly6d szakmai személyiségfejlesztés innovacios tervek alapjan, szakmai munkacsoportok és
kiilsé szakemberek bevonasaval egyarant zajlik.

Kapcsolodunk az intézményi szervezetet ¢érintd innovacidos célokhoz, amely a
tudasmegosztast, a belsé kommunikécio fejlesztését, a feladat delegalasat helyezi elétérbe. A
koordinatori halézaton keresztiil jutnak el a szakmai informaciok a kisgyermeknevelokhoz.
Nalunk két kisgyermekneveld segiti ezt a munkdt. Az informécidaramlds mar az
infokommunikacios eszkdzok segitségével is torténik. Intézményi szinten tobb munkacsoport
mikodik, boles6dénkbdl az élelmezési munkacsoport munkajat segiti a bolcsédevezetd.

Gyakornoki és terepfeladatok:

A bolcsdde gyakorloterepként fogad kisgyermekneveld szakos hallgatokat. A hallgatok
szakmai fejlodésének tamogatasa elengedhetetlen a bolcsddei feladatellatasban.

A kovetkez6 intézményekbol fogadunk hallgatokat:

Bolcsddénk dudlis képzdhelyként mitkddik a szakképzésben, a kisgyermekgondozo-neveld
képzés vonatkozasaban. Intézményiink egylittmikddési megallapodast kotott a ,,Mesterlevél
Agazati Képzokozponttal”, mely a ,Debreceni Szakképzési Centrum” képzéseinek
vonatkozasdban segiti a szakmai, gyakorlati oktatds megvaldsulasat, cégeknél ¢és
intézményeknél. A tanulok bolcsddénkben hetente tobb napon at szakmai oktatdsban
részesiilnek, felkészitjiik Oket a szakmai vizsgak gyakorlati részére. Oktatdsukat kamarai
nyilvantartasba vett harom kisgyermekneveld szakoktatd végzi bolcsédénkben.

A gyakorlat célja:

A hallgatdé megismerje a bdlcsdde milkodését, a korszeri nevelo-gondozé munkat, a
kisgyermekneveld szakmai kompetenciait és feladatait. Az elméletben tanultakat megerdsitse,
fejlessze azokat a jartassagokat, képességeket, amelyek alkalmassd teszik az 0Onallo
munkaveégzeésre.

A bolcsédeében dolgozo péalyakezdd kollégak gyakornoki feladatai ellatasaban szakmai segitdi

feladatokat is ellatunk. A bolcsddevezetd jeldli ki a mentor kisgyermekneveldt, a bolcsddében
legalabb o6t éve alkalmazott, megalapozott szakmai tapasztalattal, ¢és megfeleld
személyiségjegyekkel rendelkezd kisgyermeknevel6k koziil. A mentor kisgyermekneveld
kozvetleniil segiti a hallgatot és a gyakornokot a mindennapi tevékenységében.

Onképzés
Kiemelt célkitiizésiink a zenei nevelés, ezért figyelmet forditunk a kisgyermekneveldk zenei

képzésére, folytatjuk a tobb éve elkezdett hangszeres képzését. Szerencsések vagyunk, mert
sajat zenepedagogus kisgyermekneveld erdsiti a bolcsddei kollektivat. Nagy segitségére van a
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kisgyermekneveldknek a hangszeres és ének tudasuk fejlesztésében, konnyen értelmezhetd
kottakat készit szamukra. Oromiinkre szolgal, hogy minden kisgyermeknevelé rendelkezik
furulyaval, valamint minden bolcsddei csoportban van tébb metalofon is.

A gyermekek hegediivel is rendszeresen talalkoznak a mindennapokban, mivel
zenepedagogus kisgyermekneveldnk ezt a hangszert is hasznalja. O az, aki zenei tudasat
ringatd képzésen valo részvételével bdvitette, ringatd vezetd oklevelet is szerzett.

A szakmai feladatokat az alabbi médszerek segitségével kivanjuk megvalositani:

A kisgyermeknevelok egymdés gyakorlati munkajat megfigyelik, esetmegbeszéléseken a
tapasztalatokat értékelik, tandcsadéassal, kolcsonds segitségnyujtassal, a gyermekek
nevelésével-gondozasaval kapcsolatos feladatok jobbitasa érdekében. Mas intézményekkel
valdé kozos tapasztalatcsere feltételeit teremtjilk meg, egymds munkajanak megfigyelése,
tapasztalatok megbeszélése. Nagy hangsulyt helyezink a képzésre, Onképzésre,
tovabbképzésekre, zenei képzésre Tamogatjuk ¢€s segitjiik a tovabbtanuld munkatarsakat.
Biztositjuk szdmukra a konzulticiokon ¢és a terepgyakorlatokon vald részvételt.
Személyiségfejleszté tréningeken eldsegitik, hogy a kisgyermeknevelok megismerjék és
fejleszthessék sajat kommunikacios képességeiket.

8. A bolcsode kapcsolatrendszere
Csalad:

Bolcsédénk pedagogiai programjaban kiemelten kezeljik a csalddokkal vald hatékony
egylttmiikodést. Fontosnak tartjuk, hogy nevel6-gondozé munkank a csaladi nevelésre
épiiljon, kiegészitse és 6sszhangban legyen vele. Nagy hangsulyt fektetiink a csaladokkal valo
Jjo kapcsolat kialakitdsara, a gyermekek és az Oket neveld csalddok megismerésére,
tajékoztatasara.

Célunk, hogy segitsilk a csalddokat gyermekeik nevelésében. Ehhez modszerként és
eszkozként hasznaljuk a sziilékkel vald személyes és csoportos beszélgetéseket, kozosségi
programokat, kérddiveket, nyilt heteket.

Intézményi szervezeti szinten érvényesiil a csaladbarat szemlélet a szolgéltatasban és a
munkahely vonatkozasaban is. A DMJV EBI tagintézményeként ,,Csaladbarat Hely” tantsitd
védjeggyel rendelkeziink. A csaladot értéknek tekintjiik, a csaladok érdekeit szem el6tt tartva,
igyeksziink 0sszhangot teremteni a munka és a maganélet kozott.

Az egészségmegirzes lehetdségét a bolcsddébe jard gyermekek csaladjaira is kiterjesztettiik,
ingyen hasznalhatjdk a megujult sokuckot.

Téritésmentes parkolod, fedett kerékpartarolok segitik a kozlekedést a csaladoknak és a
dolgozdknak egyarant.

Gyermekbariat teriileteket alakitottunk ki igymint zene-mese sarok, sziildi varo, szoptatasra
alkalmas, intim helyiség.

Fontos, szdmunkra, hogy a csaladok minél pontosabb ¢és atfogobb képet kaphassanak
munkankrol, ezt segiti a sziilovel torténd fokozatos beszoktatds is. Elismerjiik és eldtérbe
helyezziik a csaldd kompetencidjat, hatékony neveldi magatartdssal mintat kdzvetitiink,
kozosségi €lményeket biztositunk. Olyan programokat szerveziink, amelyek lehetdséget
adnak a sziildvel torténd személyes talalkozasokra, nevelési, gondozéasi kérdések
megbeszélésére.

23



DMJV Egyesitett Bolcsodei Intézménye tagintézményei

Fontosnak tartjuk a tagintézmények kozotti kapcsolatok szélesitését, egymas munkéjanak
megismerését. Az Osszehangolt szakmai munkaval lehetdvé valik, hogy szolgaltatasainkat
kozel azonos szinvonalon tudjuk nyujtani. A kozés szakmainapokon, programokon,
tovabbképzéseken, honlapon lehetdség nyilik a tapasztalatcserére, Otletek meritésére.

Ovodak

Célunk a szomszédsdgunkban miikodé Manofalva és Lehel Utcai 6vodakkal a jo kapcsolat
megtartasa. Egymas munkdjanak, céljainak kolcsonos megismerése, megértése, amely segiti a
bolcsddébdl dvodaba vald atmenetet.

A Manéfalva Ovodaval és a Lehel Utcai Ovodaval a kozos tapasztalatcsere feltételeit mar
régebben megteremtettiik, kozosen segitjiik a sziildket az dvodavalasztasban. Az 6vondk
tobbszor meglatogatjak azokat a gyermekeket, akik a csoportjukba keriilnek, és a szliloknek is
lehetdséget biztositanak a nyar folyaman az 6vodai életbe vald betekintésre. Minden évben
mindkét 6vodaval egyiittmiikodési tervet készitiink melyet a szakmai év végén kiértékeliink.

Jane Goodall Intézet:

Az intézet alapértékeit magunkéva tettiik, készek vagyunk az egyiittmiikodésre, téreksziink
arra, hogy harmonikus vildgban ¢élhessiink egymassal, a kornyezettel. A Magyarorszagi
intézet két 6 iranyvonalat tlizott ki maga elé, ezekhez csatlakoztunk mi is:

1. 1.Allatvédelem: ,,Passzold vissza Teso!” kampany

2. Kornyezeti nevelés - Roots & Shoots halozat:
Kozel 100 orszagban kiprobalt, nemzetkzi modellen nyugvéd kornyezeti nevelési program,
melynek célja, hogy a fiatalokat cselekvésre 6sztondzze, és igy lehetdséget adjon a szamukra,
hogy a kornyezettudatos €letmod alapjait tapasztalati Giton sajatitsak el.
,Passzold vissza Tes6” kampanyhoz kapcsolodéan az intézet munkatarsai eldadasokat
tartanak bolcsddénkben a sziildknek és a dolgozoknak, sziildcsoportos beszélgetéseket
szerveziink a témaban. Ezzel célunk, hogy a csalddokat bevonjuk a kdrnyezettudatos
munkankba, mely szakmai célkitlizésiink (hasznalt telefonok gytijtése, palyazatok figyelése,
elkészitése) mely nevelési céljaink megvalositasat segiti.

Nyugdijasok, gyeden, gyesen 1évé munkatarsak:

Folyamatosan tartjuk a kapcsolatot a tavollévé munkatarsainkkal, bevonjuk d&ket a kozos
programokba (mozi, szinhaz, kirandulas, évzaro értekezlet stb.). Informacidkat osztunk meg
veliik a bolcsddei eseményekrdl, telefonon, online térben stb.

DIM:

Uzemeltetési és gazdalkodasi feladatokat 1at el, kapcsolatunk rendszeres, partneri,
karbantartasi és kertgondozasi feladatok ellatasara érkeznek bolcsddénkbe.

9. A tajékoztatas helyi modja:

A bolcsddei ellatasrol a sziilok tajékozodhatnak az aldbbi modon:
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intézménylink honlapjan,
személyesen a bolcs6dében,
beiratkozas eldtti nyilt héten,
tajékoztato, informacids flizetekbdl,
fogaddoran,

telefonon, e-mailben

YV V VYV V¥V VY V V

zart facebook csoportban
» falitijsagon

Szakmai programunk a gyermek, csaladok szeretetére, tiszteletére, elfogadasara épiil, melyet
a jol felkésziilt szakembergarda elkdtelezettséggel, felelésségvallalassal valosit meg.

A gyermeknevelésben elsddleges ¢és meghatdrozo a csalddi nevelés, a bolcsdde kiegészito,
segitd szerepet vallal, egylittmiikodik és tamogatja a csalddokat.

Filozofiank: ,, 4 nevelésben a kisgyermekkor sokkal fontosabb a kovetkezé éveknél. Ezekben
az evekben eldol az ember sorsa joforman egész életere.” (Koddly)
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