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2. Feladat ellatas a DMJV Egyesitett Bolcsodei Intézménye Faraktar Utcai

Tagintézményben

2.1. Bolcesddei ellatas

A bolcséde a gyermekek napkdzbeni ellatasat, a csaldadban él6 gyermekek életkoranak
megfeleld nappali feliigyeletét, nevelését, gondozasat, foglalkoztatasat és étkeztetését
biztositja.

2.2. Gyermekek napkozbeni ellatasihoz kapcsolédo szolgaltatasok

2.2.1. Rugalmas, hosszitott nyitva tartas
Intézménylink a rugalmas/hosszitott nyitva tartas szolgaltatasat nyujtja, melyet este 18-19
ora kozott vehetnek igénybe azok a sziilok, akiknek gyermeke a bolesdédébe jar.
A dolgozo6 sziilék munkarendje sziikségessé teheti, hogy a gyermekek a nyitvatartasi idén
tul is a bolcsddében maradjanak. A hosszitott nyitva tartas alatt a gyermekek feliigyeletét
szakképzett kisgyermekneveld latja el, technikai dolgozo segitségével, az erre kijelolt és
felszerelt csoportszobaban.

2.2.2. 1doszakos gyermekfeliigyelet
A bolcséde idészakos gyermekfeliigyeletet biztosit a nyitvatartasi ideje alatt, azoknak a
gyermekeknek, akiknek édesanyjuk hivatalos tigyeiket intézik. A gyermekek részt vesznek
a kozos jatékban, €s étkezést is tudunk biztositani szamukra.
Ellatando célcsoport és teriilet jellemzoi

3.1. Az intézmény bemutatasa

A Faraktar Utcai Tagintézmény Debrecen véros keleti részén, féutvonal mentén, a
Szabadsagtelepen, kertvarosi kornyezetben talalhatd. Intézménylink latja el a varoshoz
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tartozo tanyakrol, kisebb telepiilésekrdl (Halap, Nagycsere, Fancsika, Bank) autdbusszal,
vagy autdval bejard dolgozd sziilok bolcsdédés kori gyermekeinek egy részét. A
kornyéken kertes csaladi hazakban lakoé emberek, esetenként tobb generacios csaladok
¢lnek. A bolcsdde épiilete, 6voda és altalanos iskola szomszédsagaban helyezkedik el, igy
sokan az oktatédsi intézmények kozelsége miatt valasztjak a bolcs6dét. A sziillok szamara
kedvez6 lehetdség, hogy a testvér gyermekeket nem kell nagy tdvolsagra kisérni. Az
intézményvaltas is zokkendmentesen zajlik, a sziild mar igy az ismert 6vodapedagogust
valaszthatja gyermekének.

A szolgaltatast igénybevevok koziil a hatranyos helyzeti és periférian €16 csaladok szama
minimalis, az egyediil all6 szlilok szadma valtozo, de nem jelentds.

A HEFOP-4.2.1-P.-2004-10/0053/4.0 szamu palyazat keretében 2007-ben fejez6dott be a
bolcsdde teljes kort felujitasa és bdvitése, egyidejlileg az akadalymentes kozlekedés
feltételei is megvaldsultak. A két gondozési egység négy tagas, kiillonbozo szinvildggal
rendelkez6 csoportszobakbol all (Maci, Katica, Siini, Pillango).

2018.-ban a TOP 6.2.1.1-15-DEI-2016-00017 palyazatanak keretében megvalosult az
eszkozallomany bdvitése. Targyi eszkdzeink gyarapodtak udvari telepitett jatékokkal,
nagymozgasos jatékokkal, butorokkal, konyhai és varrodai miiszaki eszkdzokkel.

A csoportszobdk hangulatosak, vildgosak, mivel nagy ablakfeliilet biztositja a természetes
fényviszonyokat. A flirdészoba kozvetleniil kapcsolodik a csoportszobahoz. Benniik a
hasznalati eszk6zok, mosdo, torolkozétarto, tikor — a gyermek magassagahoz vannak
kialakitva, igy ezek a gyermeket Onallosagi tevékenységében és a helyes szokasok
kialakitasaban segitik. A gyermekolt6z6 helyiségben minden gyermeknek jellel ellatott
szekrény talalhatd a ruhdk tarolasara. Az 6ltoztetéshez, padok és pelenkazo asztalok allnak
a sziilok rendelkezésére. A babakocsik elhelyezésére a sziiléi bejarat mellett nyilik
lehetdség.

A napkdzbeni mozgés ¢€s levegdzés a csoportokhoz tartozd fiives udvaron és a teraszon
biztositott. A talaj szintjével azonos magassagban 1évé homokozd a gyermek szamara
biztonsagos és kényelmes. Elektromos arnyékold, udvari pancsold és parakapu hasznalata
teszi elviselhetévé a nyari hdséget a gyermekek szamdara. Az eldkertben mezitldbas
taposodsvény nyljt a gyermekek szamdra nyari idészakban élményforrast. Mindkét
jatszoudvaron telepitett ontézOberendezés biztositja a locsolast tavasztol az dszi iddszakig.
Az egészségmegbrzést fontosnak tartjuk, ezért a bolcsédei ellatast so6-szoba
igénybevételének lehetdségével szinesitjlik, a sziilok is szivesen veszik igénybe délutani
ordkban gyermekeikkel egylitt.

3.2. Személyi feltételek

Bolcsddénk allashelyeinek szama: 16 f0.

A bolesode €letét a bolcsodevezeto szervezi, munkajat a bolcsodevezeto helyettes segiti,
adminisztraciés ¢és szakmai munkdban egyarant. A gyermekek ellatdsat a
csoportszobdkban, 8 szakképzett kisgyermeknevelé végzi. Az intézményben, csaladias
hangulatban, kis létszamu csoportokban neveljiik ¢és gondozzuk a rank bizott
gyermekeket. Bolcsodet szakembereink lelkiismeretes munkavégzésének,
felkésziiltségének, az intézmény jo hirének koszonhetden a sziilék bizalommal hozzik
gyermekeiket a bolcsédénkbe.

Két bolcsédei dajka a kornyezet tisztasagat biztositja, valamint a gyermekek
feliigyeletében segiti a kisgyermeknevelok munkajat. 4 mosond a textilidk tisztantartasat
biztositja. A varroné havonta 40 o6raban a gyermekek ellatasahoz kapcsolodo textiliak,
valamint védOruhdk varrasaval €s a csoportok dekoracids kiegészitdivel szinesiti a
kdrnyezetlinket.



Egy szakacsno és két konyhai kisegité gondoskodik a korosztaly igényeihez igazodo ételek
elkészitésérol, talalasarol.

3.3. Targyi feltételek

A 4 csoportszoba a korosztalynak megfeleld mindségli és mennyiségii jatékkészlettel,
mozgas-, kreativitas-, €s készségfejlesztd eszkozokkel rendelkezik. A jaték készlet
Osszeallitdsanal figyelembe vessziikk az egészségligyi ¢és pedagodgiai szempontokat, a
gyermekek korcsoportjat és 1étszamat. Fontosnak tartjuk, hogy biztonsagos kornyezetben,
J6 mindségii, korszert jatékokkal, fejlesztéeszkozokkel jatszanak a gyermekek. A jatékok
beszerzésénél toreksziink a kornyezetbarat alapanyagokbol késziilt jatékokkal gazdagitani
jatékkészletiinket. A jatéktevékenységekhez biztositjuk az anyag ¢€s jaték funkcid szerinti
valtozatossagot, valamint a nemek szerinti jatékeszkozoket. A jatékokat nyitott polcokon
gyermek magassagban helyezziik el. Minden tevékenység formahoz tudunk felkinalni
jatékeszkozoket (manipulacio, konstrualas, utanzas, nagymozgas, szerepjaték).

A szerepjaték eszkozeit az arra kialakitott szoba részen biztositjuk, mint példaul a
barkacs-, a f6z6-, és a fodraszsarok. A nemek szerinti szerepjaték kellékei a babakocsik,
babdk, babahordozdk, babaruhdk, vasalok, f6zdcske jateékok megfeleld mennyiségben
megtalalhatéak. Ugyanakkor biztositjuk a fiuk szamara a szerelés, barkacsolas eszkozeit.
A vizudlis fejlesztés eszkozei, ceruzak, papir, krétdk a gyermekek szaméra barmikor
elérhetéek. A kognitiv képességek fejlesztéséhez vannak kiilonbozd logikai jatékok,
kirakok, puzzlék. Megtaldlhatbak még a korcsoportnak megfeleld mesekonyvek,
leporellok, hangszerek.

Elegendd helyet biztositunk a gyermekek egészséges mozgasigényének kielégitésé¢hez. A
szobaban taladlhatéak kiilonb6zé gurulés mozgasfejleszté jatékok, hintalovak,
egyensulyfejlesztd jatékok, valamint nagy szivacskockdk, melyek véaltozatos
mozgaslehetdséget nyujtnak a gyermekek szamara.

A butorok megfeleld elhelyezésével kialakitottunk elkiilonitett, nyugodt jatszohelyeket. A
puhasarok jatszoparnakkal felszerelve biztositja a pihenés lehetéségét.

A gyermekbutorok az asztalok, iilokék, polcok a korosztaly igényeinek megfeleléek, a
deli pihenést Wesco agyakon biztositjuk.

Az udvaron rogzitett jatékok, filagoria, pancsold és homokoz6 is talalhato. A gyermekek
mozgasigényét kelld mennyiségli mobil mozgasfejleszté eszkozokkel egészitjiik ki
(tricikli, csuszda, motorok, domperek, labda). Miianyag székekkel és asztalokkal
biztositjuk az udvari tizéraizas lehetdségét, valamint azt, hogy a gyermekek a szabadban
is tudjanak rajzolni, kirakozni, meséskonyvet nézegetni. Ugyanakkor a szerepjaték
kellékei az udvaron szintén megtaladlhatoak, mint példaul babakocsik, fiinyirdk, talicskak.
A konyha, a varroda és a mosoda feladatkorikh6z mérten megfeleld felszereléssel
rendelkezik. A dolgozok igényesek a sajat munkahelyi milidjiikre, ezért izléses
dekoracioval gazdagitjak a kozosségi teriileteket.

Az udvar és a bejarat koriili fiives terliletet tavasztol Oszig virdgokkal szinesitjiik. A
gyermekek megismerkedhetnek a magasdgyasba (iiltetett konyhakerti ndvényekkel,
amelyek gondozasaba is bevonjuk Oket.

A bolcsédei nevelés — gondozas alapelvei
A bolesddei nevelés-gondozast az orszagos alapprogramban meghatarozott alapelvek

szempontjai alapjan végezziik. Elsédleges szempontnak tekintjiik, a csalad
rendszerszemléletii megkozelitését. A csalad megismerésével és megértésével, a csalad



erdsségeire épitve neveljiik, gondozzuk a gyermekeket. Toreksziink a csaladlatogatas
soran minél tagabb képet kapni a csaladrol és az ott nevelkedd gyermekrol.

A koragyermekkori intervencié magaba foglalja szdmunkra, hogy a gyermek egyéni
fejlodését €s sajatos sziikségleteit figyelembe véve alakitsuk ki szdmdra a fejlodését
tdmogato tevékenységiinket. Felismerjiikk a valamilyen fejlédési lemaradasban szenvedd
gyermeket, és jelzéssel €liink a sziilo és a fejlodésben segitd szakemberek felé.
Bolcs6dénk a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait, és szokasait tiszteletben tartva,
lehetdség szerint a csalddi nevelést megerdsitve vesz részt a gyermeknevelésben. A
csaladi és bolcsddei nevelés egymast erdsitd folyamata, megfeleld alapokat nyujt a
gyermek optimalis fejlédéséhez. A sziilok szamara lehetdséget biztositunk nyilt napokon,
csaladi rendezvényeken keresztiil a bolcsddei élethez valdo kapcsolodashoz. Ezek a
programok, csaladi délutanok, amelyek tobblet lehetéséget nyhjtanak a csaladi nevelés és
a bolcsdde kozotti kapcsolat erdsitésére

A Kkisgyermek személyiségének tisztelete bolcs6dénkben abban nyilvanul meg, hogy a
kisgyermeknevelok munkajuk sordn a gyermek egyedi személyiségét figyelembe véve és
az irantuk érzett tisztelettel és empatiaval nevelik-gondozzak a rajuk bizott gyermekeket.
A kisgyermekneveld nevelés-gondozas soran torekszik a gyermek személyiségének teljes
kibontakoztatasara.

A Kkisgyermeknevel6 személyiségén keresztiil hat a gyermekre és a csaladra, igy fontos
mit sugaroz tevékenységén keresztiil. Alapvetd tulajdonsdga az empatia, elfogadéas és
hitelesség. A kisgyermeknevelé kompetencidjaban az érvényesiil, hogy tette mindig a
gyermek érdekeit szolgalja. Nevelési attitidje, az elfogadd, engedékeny magatartas. Jol
ismeri az életkori sajatossdgokat, valamint birtokdban van pszichologiai ismereteknek,
amelyek segitségével biztositja a gondjaira bizott gyermekek fejléddésének feltételeit.
Segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat, aktivitdsat, oOnallésodasat. A
kisgyermeknevelok kellé szakmai kompetenciaval és onismerettel rendelkeznek, amely
segiti Oket a szakmai tuddsuk gyakorlati megvalositasdban. Képesek a megujuldsra és
sziikségesnek érzik a tovdbbi szakmai fejlédést. Toreksziink arra, hogy a
kisgyermekneveld emberi magatartdsaval ¢és szakmai felkésziiltségével példamutatd
szakemberként jelenjen meg a kozosséglinkben.

Kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek biztonsagérzetének és a stabilitas érzésének a
megteremtésére. A személyi és targyi kornyezet allanddsdga ndveli a gyermek
biztonsagérzetét. Ezt a biztonsagérzetet a kisgyermekneveldk allandosagaval tgynevezett
,»sajat kisgyermeknevel$” rendszerén keresztiil biztositjuk. A gyermek a beszoktatas els6
napjatol a sajat kisgyermekneveldje kozelében ismerkedhet az uj kornyezetével. O lesz az,
aki gyermeknek a szorosabb biztonsagot nytjtja a bolcsddei élete soran. A sziild szamara
lehet6séget nyujtunk a betekintésre és arra, hogy a gondozasi folyamatokat gyermekével 6
maga végezze. A beszoktatas folyamataban a kisgyermekneveld fokozatosan veszi fel a
kapcsolatot a gyermekkel. Megfigyelései eleinte a kisgyermek egyéni sajatossagaira és az
anya-gyermek kapcsolat jellemzdire irdnyul, majd szakmai felkésziiltségével az adott
helyzetnek megfeleléen probal uj gondozodként belépni. A kisgyermekneveld torekszik
arra, hogy nyugodt, kiegyensulyozott 1égkort teremtsen, és megfeleld id6ét biztositson
ennek a meghitt kapcsolatnak a kialakuldsahoz. A kisgyermeknevel0k munkabeosztdsanal
biztositjuk az alland6 feliigyeletet a gyermekek szamara. Az Olelkezési id6 alatt a
gondozasi folyamatot minden gyermek részére a sajat kisgyermekneveldje biztositja.

A masodik fontos alappillére a gyermek biztonsagérzetének megteremtéséhez a jol
kialakitott napirend. A napirend folyamatossaga és az egyes mozzanatok egymasra
épiilése a gyermek szamara a kiszamithatosagot, és a nyugalmat biztositja. A felnott
mintat ad, segit elsajatitani a j6 szokasokat, a testapolds, az 6ltozkodeés, az étkezés, az
onkiszolgalasi tevékenységek kdzben, igy azokon keresztiil, természetes modon fejlodik a



gyermek. A tevékenységek pontos szobeli megerdsitése, elegendd idO biztositasa segiti Ot
abban, hogy nyugodt kiegyensulyozott 1égkorben végezhesse el azokat.

A fokozatossagot a bolcsddei nevelés minden egyes részteriiletén alkalmazzuk. Az egyik
fontos fokozatossag elvére épiil6 folyamat, a beszoktatas menete. A kisgyermek szamara
az 1) helyzetek fokozatos bevezetése segiti az alkalmazkodast, a megismerést, a
valtozasok elfogadasat. Ebben az esetben a gyermek egyéni fejlettségi szintjét, eddig
kialakult szokéasrendszerét vessziik figyelembe, azt mindig elsédlegesnek tekintjiik.

Az egyéni banasméd érvényesiilése a kisgyermekneveld empatikus, elfogado
magatartasabol bontakozik ki. A kisgyermekneveld figyelembe veszi a gyermekek
spontan érési és egyéni fejlédésének litemét, és a gyermek pillanatnyi fizikai, mentalis
allapotat. Ezeket a szempontokat szem el6tt tartva tdmogatja a gyermeket a sajat fejlédési
ritmusadban, mindig a mar meg 1évéd fejlettségi szintekre épitve azokat. A
kisgyermekneveld érzelmi biztonsagot nyajt a személyes gondozasi folyamatokban és
jaték kozben, a gyermeket jol ismeri, mely terlileten igényel tamogatast, segitséget. A
gyermeket biztatdssal motivalja a tevékenység elvégzésre. A kisgyermeknevelo elfogado a
szilok nevelési moddszerével, tiszteletben tartja valldsi hovatartozasukat, etnikai és
kulturdlis massagukat, és erdsiti Oket sziildi kompetencidjukban. A gyermek fejlettségi
szintjének megfelelden tdmogatja az 6nalldsagi torekvéseiben.

A gondozasi helyzetek a gyermek életében kiemelt jelentéségiiek, mivel a nevelés-
gondozas folyamata elvalaszthatatlan egységet alkotnak. A gondozas egy benséséges
interakcioés kapcsolat a gyermek ¢és kisgyermekneveld kozott. A felndtt tapintatos
banasmodja, elfogadast kifejezd verbalis és nonverbalis kommunikécidja kihat a gyermek
pozitiv énképének kialakulasahoz. A gondozéas elsddleges célja a gyermek testi
sziikségleteinek a kielégitése (étkezés, fiirddszobai tevékenység, alvas) mely kozben a
helyes szokdsok ¢és Onallosagi torekvések is megjelennek. Gondozds kozben a
kisgyermeknevel$ egyszerre segiti a gyermeket testi sziikségleteinek kielégitésében, de
ugyanakkor szamos informaciot, lehetdséget nyljt a gyermek értelmi, szocialis
fejlddésének megteremtéséhez. A gyermek onallosagi tevékenysége kozben megjelenik a
pozitiv nevelési modszer, a dicséret, az elismerés, batoritas, amely mind 0sztonzdleg hat a
gyermekre.

A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasaban Ugy veszink részt a
mindennapokban, hogy a gyermeket jatékan keresztiil, minél tobb ¢élményhez,
tapasztalathoz  juttatjuk. A  kisgyermekneveld6 megengedd, batorird, 0sztonzd
magatartdsaval a gyermeket abban tdmogatja, hogy a koriilotte 1évd vildgot sajat
kezdeményezd kedvével, egyediill tevékenykedve fedezze fel. A gyermek 0©nalld
felfedezésével atéli, hogy hatassal van a kdzvetlen kdrnyezetére és képes azt befolyasolni
akarataval. A gyermek kivancsisagdnak a fenntartdsaval, pozitiv visszajelzések
biztositasaval segiteni kell 6nallé kezdeményezéseit, megteremtve a tanulds igényének és
folyamatanak a biztos alapjait. A nyugodt jaték feltételeinek megteremtésével a
gyermekek képessé valnak a jatékban valo elmélyiilésre és kiprobaljak magukat
kiilonbozo jaték szituacidkban. A gyermekek szamara lehetdséget biztositunk sokszinii,
valtozatos alkototevékenységek kiprobalasara.

Feladatellatas részletes szakmai tartalma
5.1. Gyermekkép

Gyermekkeépiink egy felszabadultan tevékenykedd, jatékban 6romét leld, vilagra nyitott,
érdekl6dd kisgyermek. Olyan, aki a belsé érési fejlodési iitemének megfeleléen



felszabadultan kommunikal az 6t kériilvevé felnéttekkel és gyermekekkel. Orémmel vesz
részt a mondokazasban, éneklésben. Szeretnénk, ha bolcsédénk csacsogd
gyermekzsivajtol lenne hangos.

5.2. Bolcesddei nevelés feladata

5.2.1. A csaladok tamogatasa, annak erdsségeire épitve a sziiléi kompetencia
fejlesztése

A bolcsédei nevelésben elsédlegesnek tekintjilk a csalad megismerését és megértését. A
komplex latasmod alapjan a gyermek megismerésében a csaladot a szocializacio elsédleges
szinterének tekintjiilk. Az erdsségek hangsulyozasaval a kisgyermekneveld hozzajarulhat a
csalad hatékony miikodéséhez.

A kisgyermek nevelése a csaladd joga és kotelessége. A bolcsdde a csaladi nevelés értékeit
tiszteletben tartva vesz részt a gyermek nevelésében-gondozasaban. A csaladban megjelend
hagyomanyokat, szokasokat megerdsitve tamogatjuk a csaladokat a gyermek nevelésében. A
kisgyermeknevelok ¢és a csalad kozotti egyenrangu, partneri €s konstruktiv kapcsolat
elengedhetetlen feltétele a gyermek harmonikus fejlédésének.

A csalad és bolesdde kozotti kapcesolatban nagy szerepe van a csaladlatogatasnak és a
sziilével vald beszoktatasnak. A csaladlatogatas lehetdséget ad a sziilé szamara is, hogy
bévebben informalddjon a bolesddei életrdl. A latogatas egyben szintere a bizalmi kapcsolat
megalapozasanak, amely erdsiti a késobbi kolesonos egylittmikodést. A sziilé megismeri a
kisgyermeknevel6t, akire majd gyermekét bizza. A gyermekkel a megszokott harmonikus
kornyezetében talalkozunk elGszor, ez nagymértékben segiti a kisgyermekneveldket, hogy
megismerjék a sziilok nevelési modszereit.

A szilovel torténd napi beszélgetések formaljak, mélyitik a sziilé és kisgyermekneveld
kozotti kapesolatot. Erdsitik a bizalmat, lehetdvé teszik a gyermek, és egymas minél teljesebb
megismerését, ezzel a nevelés Osszehangoldsat. Sziiloi értekezletek Soran a sziilok
részletesebben tajékozodnak a csoport életérdl, Osszetételérdl, az aktualis eseményekr6l,
azokrol a torténésekrél, amelyek a napi beszélgetés alapjat képezik. Az 0j nevelési évben
érkezd sziil6k szamara nyitd sziiléi értekezletet tartunk az aktualis tudnivalokrol, valamint
lehetdséget nytjtunk a kisgyermeknevel6k megismerésére.

Sziilé csoportos beszélgetést évente harom alkalommal terveziink aktuélis nevelési témakkal
kapcsolatban. Célunk az, hogy a beszélgetések alkalmaval az adott téman belill pozitiv
viselkedés repertodrral bdviiljenek a sziilok nevelési viselkedésmintdzatai. Célunk még, hogy
sziil61 kompetencidjukat pozitiv irdnyba erdsitsiik a beszélgetések alatt.

Egyéni beszélgetés lehetOségét biztositjuk a sziilok szdmara gyermekiik fejlédésével
kapcsolatban.

A szervezett kozos csaladi programokkal a bolcséde és a csalad kozotti kapcsolatot
kivanjuk erdsiteni. Csaladi délutanok keretében szerveziink Adventi délutant, Mikulas varast,
farsangi mulatsagot, gyermeknapot, mely a sziilok, testvérek jelenlétével valosul meg.
Szeretnénk szélesebb korben lehetdvé tenni a sziilok tevékeny bekapcsolodasat, példaul k6zos
viragiiltetés szervezése, alkototevékenységek sziilok bevonasaval.



5.2.2 [Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

A gyermekek egészségvédelméhez és az egészséges életmod megalapozasahoz az intézmény
biztositja a korcsoportok szdmara az egészséges étkezés feltételeit. Az étkezés soran a
tapanyagban gazdag valtozatos étrenddel a gyermekek egészséges fejlodését segitjiik.

A gyermekek szabadban vald tartozkodasat évszaknak megfeleléen, a napirendbe beépitve
biztositjuk. A gyermekeket mindig az id6jarasnak megfeleld ruhdzatban vissziik a levegore.
Betegség soran a sziilot tajékoztatjuk a gyermek allapotarol, ha a bélecsédében betegszik meg.
A fejlédésében lemaradast vagy visszaesést mutatd gyermek szdmara specidlis szakember
segitségét kérhetjiik intézményen beliil, mint példaul pszichologus.

Az intézmény teriiletén sészoba iizemel, amely jatékokkal felszerelve biztositja az dszi-téli
id6szakban a gyermekek szamara a sos levegd pozitiv hatékonysagat. A soterapia modszerei a
megelézésben sikerrel alkalmazhatdak, és a fennalld betegség gyodgyulasat gyorsitjak. A
léguti betegségek tiineteit enyhiti, megsziinteti, ezért a gyakori megbetegedések iddszakaban
preventiv modszerként alkalmazzuk.

5.2.3 A kisgyermek érzelmi és tarsas kompetenciajanak fejlesztése

a korai években kiemelt jelent6séggel bir. A Kisgyermekneveld 0sztonzo jellegli magatartasa
segiti Ot érzelmeinek kifejezésében és annak megélésében. A kisgyermekneveld pozitiv
jelzésekkel a gyermeket erdsiti az egyiittélés szabdlyainak megtanulasaban. A jol
megfogalmazott, tiszta, vilagos egyértelmii kozlések hozzasegitik a gyermeket ahhoz, hogy
érzelmi kompetencidja fejlédjon. A kisgyermekneveld feladata, hogy ingerekben gazdag
nyelvi kornyezetet teremtsen a gyermek szdmara. A gyermek kommunikacids kedvét
mondokak, dalok, olbeli jatékok ismétlésével gazdagitja a felndtt. A kisgyermekneveld
mintaadd magatartdsa, empatikus viselkedéskulturaja és kovetkezetes nevelési moddszere,
mind hozzésegiti a gyermeket ahhoz, hogy 6 maga is érzelmileg kiegyensulyozott egyénné
valjon.

5.2.4 A megismerési folyamatok fejlodése

A gyermek szamara jatékos, ingergazdag kornyeztet teremtiink, mivel a kisgyermek jatékan
keresztiil, gondozasi helyzetben szerez 1Uj ismereteket. Uj ismereteket nyujtva és 0
jatékhelyzet kezdeményezésekkel tiamogatjuk 6t, hogy feler6s6djon benne a kivancsisag és a
vilag megismerésének vagya. A kisgyermekneveld, a gyermek ©néallo kezdeményezéseit
elismerésével O0sztonzi és segiti az élmények feldolgozasat. A gyermek fejlodési litemét
kovetve, megfeleld eszkozokkel motivalja tjabb képességek kibontakozasara. Az 6nallosagi
folyamatokban helyet adunk a térekvéseinek, ez motivalja 6t abban, hogy batran és szabadon
kezdeményezzen, hiszen igy fejlodik a leghatékonyabban az 6nall6 aktivitasa és kreativitasa.

6. Kiemelt szakmai célkitiizések

Szakmai erdsségeinkre épitve, a magas szinvonali kisgyermekellatassal Osszhangban, a
kovetkezd kiemelt célok megvalodsitasat tliztiik ki.

A nevel6-gondoz6 munkaban kiemelt célunk a kisgyermekek anyanyelvi fejlodésének
tamogatdsa. A kommunikacid a kisgyermekfejlodésének az egyik legfontosabb mérfoldkove,
hiszen a beszéd elsajatitasa soran tud kapcsolatba Iépni a kornyezetével, ezaltal fejlodik a



gondolkodésa, ¢és az segiti egyéniségének kibontakozasat. Ebben a folyamatban a bolcsddei
kornyezetnek tdmogato hatasa van.

A bolcsddei anyanyelvi nevelés feladata, hogy a gyermek szamdéra a kordnak megfeleld,
fejlesztd és szorakoztatd gyermekirodalmat biztositsa. Célunk, hogy a kisgyermekneveldk
orommel és gazdag mondoka repertoarral felkésziilve szeressenek énekelni, mondokazni a
gyermekekkel. Ezaltal nemcsak élményt nyujtanak szdmukra, hanem kommunikaciojukat,
beszédértésiiket €s szokincsiiket is gyarapitjak.

Tapasztalatunk az, hogy a gyermekek beszédfejlédése a tomegkommunikacios eszk6zok
otthoni hasznalata miatt manapsag késve indul el. A tomegkommunikacios eszk6zok atveszik
a beszélgetés, a mesélés, az €16 zenehallgatas helyét.

Ez is megerGsitett minket abban, hogy kiemelt célunkkd valasszuk a gyermekek
kommunikécios fejlédésének tamogatasat. Meggydzodésiink, hogy azok a gyermekek,
akiknek sokat énekelnek, mondokaznak, konnyebben tanulnak meg beszélni.

A kiemelt célunk megvaldsitdsahoz nagy hangsulyt fektetiink a vers, a mondoka, a mese ¢és
bab eszkozeire. A papirszinhaz eléadasa még 01j kezdeményezés szamunkra, de célunk, hogy
minden kisgyermekneveld ezt a modszert elsajatitsa és hasznalja munkaja soran. A meglévd
mesekonyvek, hangszerek, babok készletének a bovitése sziikséges célunk megvalositasahoz.

A vers és mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi, értelmi és szocidlis fejlddésére. A
verselés, mesélés bensdséges kommunikécios helyzetet teremt a gyermek és felnott kozott.

A versnek a ritmusa, a mesének a tartalma hat az érzelmeken keresztil a gyermek
személyiségére.

A gyermekek, mondokazas kozben halljak a helyes beszédet, érzik a ritmusossagot,
megismerhetik, 6k is megszolaltatjdk a szamukra biztositott hangszereket. Az érzelmi vilag
szinesitéséhez ezek a mddszerek egyszeriiek és mindig ,,kéznél” vannak. A mondokék szines
tarhdaza mélyen visszanyulik a népi hagyomanyokhoz. Az 0&lbéli jatékokat tudatosan
alkalmazzuk, ekkor élvezhetik a ringatd, simogatd, lovagoltatdo jatékokat. A gyermek
megtapasztalja, hogy a dal €és a hozzakapcsolodod jatékos mozgas szaméra 6romot okoz, igy
Osztondsen érdeklddni fog, ezaltal jatékba hivhatd. Ilyenkor a ,tenyeresdi, ujjasdi,” és
kiszdmolok hangoznak el. A kisgyermekneveld tervszerlien hasznalja az évszakokkal és
innepekkel kapcsolatos énekeket, mondokakat. A gyermekek jatékosan tanulhatjdk meg
testrészeiket egy-egy mondokan keresztiil.

A mesének fontos fejlesztd hatdsa van a gyermek érzelemvildgara, fejleszti koncentracios
képességét és képzeletvilagat. A mesélés sajatos szituacioja, benséséges hangulata érzelmi
biztonsagot nyujt. A mesehallgatds segiti a gyermek ellazulasat, fesziiltsége feloldodik.
Mesehallgatas kozben 1) szavakat, kifejezéseket ismer meg, szokincse boviil.

A mese altal fejlodik a gyermek emberismerete, empatias készsége. A mese segiti az
optimista életszemlélet és 6nalld véleményalkotas kialakulasat. A mesék, amiket hasznalunk,
rovid allatmesék, a kisgyermekneveld altal kitalalt mesék, amelyek szorosan kapcsolodnak a
gyermekhez, a vele kapcsolatos torténésekhez. Népszerieck a Boribon konyvek meséi,
amelyek a gyermek életében jelenlévd torténetekrdl szolnak.

Az ¢éneksz6 nemcsak a gyermek, de a felndtt szamdra is egy Onfeledt, élvezetes
megnyilvanulds. Az éneklés pozitiv érzelmeket kelt, oromélményt, érzelmi biztonsagot ad.
Eneklink személyes kapcsolati (Slbeli jatékok, ringatok, csiklandozok, hécogtetk stb.)
jatékhelyzetekben, jatékeszkozok hasznalata sordn. Ismételgetéssel, jatékos mozdulatokkal
erositjiik a zenei €lményt. Amikor a csoport hangulata megkivanja, a kisgyermekneveld
hangulatkelté dalokat, énekeket dudoraszik. Rendszeresen hasznaljuk a Forrai Katalin: Enek a
bolcsddében, a Cirdka-mardka, a Hoc-hoc katona énekes konyveket, a Ringatd
kdnyvsorozatot, valamint Komaromi Lajosné: Jatékos zenebona cimii konyvét.

A babjaték a gyermek szamara elsésorban jaték, felhdtlen 6romot jelent. A babjaték csodaja,
hogy a gyermek szeme lattdra megelevenedd bab, erdvel ragadja meg Osztoneit, képzeletét. A



babokkal jatékos modon sajatit el ismeretet, kapcsolatot teremt a vilaggal, élményeit,
benyomasait jatékosan dolgozza fel. A babozast, mesék, kiilonbozé ¢élethelyzetek
megjelenitésére és helyes szokasok megerdsitésére hasznaljuk. A babon keresztiil azonosul a
latott figuraval, magat helyezi a cselekvés torténésébe, ekdzben fantdzidja szinezi ki a
torténetet. A babozassal a gyermek beleérzo képessége is fejlodik, érzelmeit jatékosan élheti
at. Az tnnepek hangulatat szinesitjiik az énekléssel kisért babozassal pl. Mikulas varas. A
gyermek félelmeit is képes csokkenteni a bab altal megszemélyesitett helyzet, ezért a
beszoktatas idejében gyakran babjatékkal oldjuk a gyermek belsé fesziiltségét. A babozas
elébnye még, hogy kevés eszkozzel is megvalosithatd, akar egy fakandl is lehet bab. A

crer

rendszeresen hasznalnak sajat készitésii babokat és mese elemeket a mesélés gazdagitasahoz.

7. Szolgaltatast nydjtok szakmai felkésziiltségének biztositasa

Intézménylinkben szakképzett kisgyermekneveldk dolgoznak, a 9 kisgyermekneveldk koziil 4
foiskolai végzettséggel, 1 {6 pedig egyetemi végzettséggel rendelkezik.

A helyi munkaterv tartalmazza a dolgozok beiskolazasi és tovabbképzési tervezetét.

Havonta ,,hazi tovabbképzéseket” tartunk, ahol a szakmai program kiemelt célkitiizésének és
az aktualitdsoknak megfeleléen allitjuk Ossze az eldaddsok témadit. Az 1) elsajatitott
modszerek bemutatasra keriilnek, mint példaul a papirszinhaz eléadasa és a hangszeres
bemutatok, babpedagdgiaval valo ismerkedés.

Tovabbképzési tervet készitiink a szakdolgozok szamara, az elkdvetkezO négy évre
vonatkozoan a 9/2000. (VIIL. 4.) SzCsM rendelet alapjan a kredit pontok megszerzéséért.
Szakmai tapasztalatszerzés céljabol részt vesziink konferencidkon, szakmai napokon, a
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar szervezésében megrendezett
kisgyermekneveldk szimpdziuman.

A dajkak szakmai kompetencidjuk erésitése érdekében dajkaképzésen vesznek részt. A
konyhai dolgozok tovabbképzéseken vald részvétellel frissen tartjak meglévé HACCP
ismereteiket.

8. A bdlcséde kapcsolatrendszere

Egyméas kompetencia hatarainak kolcsonds tiszteletben tartasaval egyiittmiikodiink
mindazokkal, akik a csalddoknak nyujtott szolgaltatdsok soran a gyermekkel, illetve a
gyermek csaladjaval kapcsolatba kertilnek.

Csaladok

Fontos szamunkra, hogy a csaladok minél atfogdbb képet kapjanak a munkankrol. Elfogadjuk
a csalad kompetenciajat, a csaladi nevelés elsddlegességét. Hatékony neveldi magatartassal
mintat kozvetitiink, kdzosségi élményeket biztositunk szdmukra. A mindennapok lehetdséget
adnak a sziilovel torténd személyes talalkozasokra, nevelési-, gondozasi-, egyéb kérdések
megvalaszolasara, megerdsitésre. Szamukra élmény gazdag programokat biztositunk,
melyben a sziild, a csalad kozosen részt vehet, tevékenykedhet.

DMJV Egyesitett Bolcsodei Intézménye Tagintézményei
Fontosnak tartjuk a tagintézmények kozotti kapcsolatok szélesitését, egymés munkdjanak
megismerését. Az Osszehangolt szakmai munkaval lehetdvé valik, hogy szolgéltatasainkat



kozel azonos szinvonalon tudjuk nyujtani. A k6zos szakmai napokon, programokon lehetdség
nyilik a tapasztalatcserére, 6tletek meritésére.

Ovodak

A szomszédsagunkban miikodé Szabadsagtelepi ¢s a kozelben 16vé Sipos Utcai Ovodaval,
az évek ota a jol mikodo kapcsolat megtartasara toreksziink. Egymas munkajanak, céljainak a
megismerésével, megértésével segitjik a bolcsdédés gyermekek zokkendmentes dvodai
beilleszkedését. Rendezvényeinken az 6vodasok rovid miisorral kedveskednek bolcsddés
tarsaiknak. A Szabadsagtelepi évodaba tavozd gyermekek szdmara latogatast biztositanak a
leend6 6vodapedagdgusaik.

9. A tajékoztatas helyi modja

A sziilo6k szamara kiilonboz6 feliileteken biztositunk tajékoztatast. A leggyakrabban telefonos
megkeresés vagy személyes latogatds sordn érdeklddnek a bolecsddei felvételrdl, beiratkozas
lehetdségeirdl a csaladok. Az érdeklddo sziilok tajékoztatast kapnak a bolcsddébe latogatasuk
alkalmaval a bolcsddében folyd neveld-gondozé munkdnkrol, bemutatasra keriilnek a
csoportszobak, a gyermekek és csaladok altal hasznalt helyiségek, megismerkedhetnek a
kisgyermekneveldkkel.

A honlapon, www.debrecenibolcsik.hu az aktualis eseményekrdl, a nyilt napok idépontjarol,
beiratkozas menetér6l kapnak részletes tajékoztatast. A bolcsddébe jard gyermekek sziileit a
helyi programokrol sziiléértekezleten, falijsagon, plakaton keresztiil tajékoztatjuk. Az online
feliiletek hasznalta, k6zos email és chat csoportok haszndlata is egyre rugalmasabba és
gyorsabba teszi az informacid aramlasat. A feliGjsagon kihelyezve a sziilok szdmara
biztositjuk a csoportokban megjelend évszakokhoz, linnepekhez igazodd énekek, monddkak
megismereését.

A Csaladi fiizetben a Kkisgyermeknevel6 beszamol a sziillok szamara, a lezajlott
beszoktatasrol, valamint, Osszefoglaldan ir a gyermek fejlddésérdl, jatéktevékenyseégérol,
tarsas kapcsolatardl, hangulati és érzelmi allapotardl. Az egyéni bejegyzések igy bdvebb
informaciot nydjtanak a gyermekek kozosségben eltoltdtt mindennapi tevékenységeirdl. A
fiizetben a csaladnak is lehetdsége nyilik a visszajelzésre. Ez a kis fiizet a gyermek késdbbi
életében eszkdz lehet a multba valo visszatekintéshez.

A sziil6i értekezleten részletesen beszamolunk, arrél, hogy a programokat hogyan kivanjuk
lebonyolitani. A sziilok oOtleteit, javaslatait beépitjiik programunkba, igy egyiitt, kozosen
tudunk késziilni ezekre a bolcsédében megrendezett csaladi eseményekre.
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